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Przedmiot opracowania: 

Instalacja centralnego ogrzewania z pompą ciepła typu powietrze-woda 
o mocy 14,6kW dla modernizowanego budynku remizy OSP 
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Opis techniczny 
Do projektu instalacji centralnego ogrzewania z powietrzną pompą ciepła dla modernizowanego 
budynku OSP w Wojciechach. 
1.0. Podstawa opracowania. 
- Mapa sytuacyjno-wysokościowa; 
- Normy i przepisy branżowe 
- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunków 

technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie jednolity tekst (Dz.U. 
nr 75 z 2002 r.) 

- Zlecenie inwestora; 
- Wizja lokalna; 
- Uzgodnienia z inwestorem; 
- Obowiązujące normy i przepisy; 
2.0. Zakres i przedmiot opracowania. 

Dla  modernizowanego budynku remizy OSP projektowane są instalacje: centralnego 
ogrzewania z  powietrzną inwerterową pompą ciepła o mocy grzewczej 14,6kW dla parametrów 
pracy A7W/35 i COP 4,5. 

Wszelkie użyte nazwy producentów i typy urządzeń w dokumentacji są 
przykładowe z możliwością zastosowania innych, równoważnych o tych samych lub 
lepszych parametrach. 
3.0. Opis instalacji Pompy Ciepła 

Projektuje się inwerterową pompę ciepła typu powietrze-woda aroTHERM VWL 155/2 
400V  firmy Vaillant o mocy grzewczej 14,6kW dla parametrów pracy A7W/35 i COP 4,5+ 
dodatkowo grzałka elektryczna wspomagająca o mocy 2/4/6kW.  

Pompę ciepła należy ustawić na zewnętrz budynku wg. projektu zagospodarowania 
terenu oraz rysunku szczegółowego maszynowni. Pompę ustawić na podeście/fundamencie 
betonowym oraz cokole stalowym (dostarczany przez producenta urządzenia). Wysokość 
montażu podstawy urządzenia ze względu na ryzyko przesłonięcia śniegiem wlotu powietrza 
wynosi 0,60cm p.p.t. ±5cm (fundament + cokół stalowy).  Wokół urządzenia teren należy 
utwardzić za pomocą kostki betonowej - patrz część rysunkowa. 

Instalację w obrębie źródła ciepła należy wykonać z rur stalowych, czarnych ze szwem 
wg PN-79/H-74224, z rur stalowych zaprasowywanych złączkami z oringiem EPDM np. 
SANHA-Therm lub z rur miedzianych lub z z rurociągów polipropylenowych zgrzewanych 
doczołowo lub elektrooporowo. Przewody miedziane łączyć przez lutowanie lutem miękkim. 
Stosować łączniki miedziane, mosiężne lub z brązu.  

 Rurociągi doprowadzające czynnik grzewczy na odcinku: pompa ciepła-przejście przez 
przegrodę łącznie w wprowadzeniem do budynku, należy wykonać jako elastyczne (np. wąż 
zbrojony) i odpowiednio zaizolować otuliną o grubości min. 25mm uniemożliwiającą skraplanie 
na powierzchni przewodów (chlorokauczuk). 

Sterowanie pompą ciepła będzie odbywało się poprzez pogodówkę – dostarczana w 
zestawie z pompą ciepła. Dodatkowo dla obsługi drugiego obiegu zastosować należy moduł 
VR60. Dla wysterowania poszczególnymi kondygnacjami/strefami grzewczymi zastosować dwa 
sterowniki: calorMatic 470 (obieg grzejnikowy) oraz zdalnie sterowanie VR81 (podłogówka).  
Dodatkowo cała instalacja musi posiadać zdalny odczyt, diagnostykę i  możliwość zmiany 
podstawowych parametrów pompy ciepła i instalacji zdalnie, przez Internet. Uwaga: Opłaty 
związane z korzystaniem z tej funkcji muszą być skosztorysowane przez wykonawcę za 
okres dwóch lat użytkowania instalacji.  Całość zamontować według DTR producenta. 
4.0. Instalacja CO. 

Ogrzewanie pompowe, dwururowe, w systemie zamkniętym. Parametry wody grzejnej 
40/30oC.(podłogówka) oraz 50/40oC (grzejniki). Po stronie instalacji CO układ będzie pracował 
jako ogrzewanie z podziałem na poszczególne strefy grzewcze. Uwaga: układ napełniony 
glikolem dla instalacji grzewczych o parametrach pracy do -28oC.  
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Na każdą kondygnację mieszkalną/strefę grzewczą przypada grupa pompowa z pompą 
Wilo Yonos Pico 25/1-4 (grzejniki) oraz Wilo Yonos Pico 25/1-6 (podłogówka) . Na belkach 
rozdzielaczy podłogówki należy zastosować rotametry. Ogrzewanie podłogowe zabezpieczone 
będzie za pomocą naczynie wzbiorczego Reflex S33 dm3 oraz zaworu bezpieczeństwa DN15 z 
nastawą 2,5bar. Średnica nominalna rury wzbiorczej do naczynia – Ø20. 

Instalację w obrębie źródła ciepła należy wykonać z rur stalowych, czarnych ze szwem 
wg PN-79/H-74224, z rur stalowych zaprasowywanych złączkami z oringiem EPDM np. 
SANHA-Therm lub z rur miedzianych lub z z rurociągów polipropylenowych zgrzewanych 
doczołowo lub elektrooporowo. Przewody miedziane łączyć przez lutowanie lutem miękkim. 
Stosować łączniki miedziane, mosiężne lub z brązu.  

Instalację zasilającą poszczególne rozdzielacze wykonać z rur typu PEX/Al/PEX, PEX 
PENTA, PEXa, PE-RT np. firmy Purmo, Uponor itp. zgodnie z normą PN-EN ISO 15875 lub z 
rur stalowych zaprasowywanych złączkami z oringiem EPDM np. SANHA-Therm. Rurociągi 
prowadzić po wierzchu ścian, natomiast odcinki prowadzone w podłodze zaizolować otuliną z 
pianki poliuretanowej o grubości 20mm. Przejścia przez przegrody wykonywać w tulejach 
ochronnych. 

Instalację zasilającą poszczególne grzejniki wykonać z rur typu PEX/Al/PEX, PEX 
PENTA, PEXa, PE-RT np. firmy Purmo, Uponor itp. zgodnie z normą PN-EN ISO 15875. 
Rurociągi prowadzić w podłodze, zaizolować otuliną z pianki poliuretanowej o grubości 20mm. 
Przejścia przez przegrody wykonywać w tulejach ochronnych. 

UWAGA: niezależnie od stosowanego systemu rurarzu i  rodzaju połączeń należy 
mieć stosowne atesty i dopuszczenia do pracy w instalacjach z glikolem. 

Jako wspomaganie pętli grzewczych w budynku zaprojektowano grzejniki łazienkowe 
drabinkowe w pomieszczeniach “Łazienka”. Na podejściach do grzejników typu V oraz 
grzejników łazienkowych zastosować zawory grzejnikowe z głowicami termostatycznymi o 
przekroju 15mm oraz zawory odcinające powrotne z półśrubunkami.  

Po dwukrotnym przepłukaniu instalacji wykonać próbę ciśnieniową na zimno po stronie 
układu zamkniętego, przy ciśnieniu p=0,45 MPa, t=30 min. Po pomyślnie przeprowadzonym 
badaniu na zimno wykonać próbę szczelności na gorąco według parametrów roboczych 
instalacji. Sprawdzenie zaworów bezpieczeństwa przeprowadzić przez zwiększenie ciśnienia 
wody w instalacji o 10% w stosunku do ciśnienia początku otwarcia zaworu.   
Uwaga: 

Próby ciśnieniowe wykonywać przy odłączonych naczyniach przeponowych i 
zdemontowanych zaworach bezpieczeństwa. 

4.1. Ogrzewanie podłogowe. 
Zastosować rozdzielacz typowy z rotametrami firmy Purmo lub Uponor (typu PRO lub 

ST), montowane w szafkach natynkowych lub podtynkowych. Dla ogrzewania podłogowego 
stosować rury typu PEX/Al/PEX DN16, PEX PENTA, PEXa, PE-RT np. firmy Purmo, Uponor 
itp. zgodnie z normą PN-EN ISO 15875.  
Wymagania dotyczące podłoża nośnego: 
Podłoże musi być suche i mieć równą powierzchnię. Nie powinno być na nim rur, kabli i innych 
nierówności, które mogłyby doprowadzić do powstania mostków cieplnych, akustycznych, 
uszkodzeń warstwy jastrychu itp. 
Izolacja przeciwwilgociowa: 
Jeżeli izolację ogrzewania podłogowego układa się na podłożu przylegającym do gruntu, to 
przed ułożeniem warstwy izolacji termicznej trzeba wykonać izolację przeciwwilgociową, która 
zapobiega podciąganiu wilgoci z gruntu i przemieszczaniu się do wyżej położonych elementów 
budynku. Jako izolację przeciwwilgociową stosuje się m.in. materiały bitumiczne klejone na 
gorąco albo folię PVC, której brzegi łączy się klejem. 
Taśmy brzegowe: 
Taśmy brzegowe muszą mieć możliwość przejęcia wydłużeń termicznych powierzchni 
jastrychu, które mogą wynosić do 5 mm. Układa się je wzdłuż wszystkich ścian zewnętrznych, 
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elementów budynku np. filarów, kominków. Powinno się w miarę możliwości ułożyć ją w 
sposób ciągły, nie przerywając jej we wnękach i w narożnikach. Taśma brzegowa musi sięgać 
powyżej poziomu wykończenia podłogi. Jej nadmiar można obciąć dopiero po ułożeniu 
wykładziny podłogi i wypełnieniu ewentualnych spoin. Stosować należy także dylatacje 
powierzchni grzewczych wg. wytycznych producenta systemu ogrzewania podłogowego. 
Układanie rur: 
Zalecane jest formowanie wężownic w spirale. Łuki w narożnikach pomieszczenia mogą być 
układane na tyle szeroko, by układanie nie sprawiało trudności. Przy układaniu należy pamiętać, 
by płaszczyzna gięcia rury na łukach była taka sama jak rury w zwoju. Rury układać na płytach 
styropianowych Rolljet, Klett, Uponor tacker,  według normy DIN EN 13163 oraz DIN V 4108-
10. 
Układanie jastrychu: 
Do układania jastrychu można przystąpić po wykonaniu próby szczelności. Wykonawca 
powinien wystawić odpowiedni protokół. Zaleca się zastosować dodatek do betonu  który 
ujednorodnia beton, poprawia jego przewodność cieplną. Zapotrzebowanie dla szlichty o 
grubości 70 mm wynosi około 0,2 l/m². Czas schnięcia betonu wynosi 21 dni. 

Podczas układania jastrychu, rury wypełnione wodą pod ciśnieniem, należy 
zabezpieczyć przed uszkodzeniem. 
4.2. Izolacja instalacji CO. 

Roboty izolacyjne rozpoczynać po przeprowadzeniu prób szczelności oraz po 
potwierdzeniu prawidłowości wykonania instalacji rurowej. 
     Przewody zaizolować przy pomocy osłon termoizolacyjnych z pianki poliuretanowej, 
spełniającej wymagania PN-85/B-02421 o temperaturze pracy czynnika do 95°C np. typu: 
Tubolit DG i Tubolit S (Armacell) lub Thermalfex FRZ i Thermacompakt S (Thermaflex) lub 
innych producentów spełniających wymagania normy. 
Grubość izolacji dla przewodów instalacji wewnętrznej - zasilanie / powrót : 

DN 15 – 25  →  grubość izolacji 20 / 20 mm 
DN 32 - 50   → grubość izolacji 25 / 20 mm 
DN 65   → grubość izolacji 25 / 25 mm 
DN 80 - 100  → grubość izolacji 30 / 25 mm 

Odległość zewnętrznej powierzchni przewodu lub izolacji termicznej od ściany, stropu 
lub podłogi powinna wynosić: 

do DN25  → 3cm 
DN32-50  → 5cm 
DN65-80  → 7cm 

4.3. Armatura. 
 Dobiera się armaturę odcinającą w postaci zaworów kulowych o połączeniach 
gwintowanych, armaturę zabezpieczającą instalację i urządzenia przed niewłaściwym 
przepływem czynnika oraz przed zanieczyszczeniami mechanicznymi w postaci zaworów 
zwrotnych oraz filtrów siatkowych. Klasa wytrzymałości min. PN10. 
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Informacja dotycząca Planu Bezpieczeństwa  
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1. Zakres robót: 
 Zakres prowadzonych prac obejmuje budowę instalacji centralnego ogrzewania z pompą 
ciepła. 
W zakresie budowy instalacji wyszczególniono następujące etapy: 
- Instalacje CO: 
 - rozprowadzenie  przewodów instalacji C.O.; 

- montaż pompy ciepła; 
- ułożenie izolacji cieplnej, ułożenie rur; 
- próba szczelności instalacji; 

2. Wykaz istniejących obiektów 
W obrębie prowadzonej budowy znajduje się sieć energetyczna, wodociągowa. Obiekty 

te, z uwagi na swój charakter nie stanowią potencjalnego zagrożenia. 
3. Wskazania elementów zagospodarowania działki lub trenu, które mogą stwarzać zagrożenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.  

W obrębie planowanej inwestycji nie występują elementy mogące stanowić zagrożenie 
dla bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. Wszelkie odległości od istniejących obiektów są 
zachowane.  
4.Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń podczas realizacji budowlanych. 

Całość robót należy wykonywać przy udziale kierownika budowy posiadającego 
odpowiednie uprawnienia oraz zaświadczenie o przynależności do odpowiedniej Okręgowej 
Izby Inżynierów. 
 Wykopy należy wykonywać skarpowane. W trakcie realizacji robót nie przewiduje się 
występowania czynników niebezpiecznych związanych z użyciem sprzętu mechanicznego. 
Technologia robót nie przewiduje zastosowania środków chemicznych mogących mieć wpływ 
na zdrowie pracowników. 
5. Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robót. 
 Teren prowadzenia robót oznakować taśmą ostrzegawczą. 
6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 
robót szczególnie niebezpiecznych.  
 Przed przystąpieniem do wykonywania robót objętych ww. inwestycją należy sprawdzić 
czy pracownicy mający wykonywać roboty posiadają odpowiednie przeszkolenia BHP. Roboty 
szczególnie niebezpieczne w ramach powyższej inwestycji nie występują. 

 
mgr inż.Krzysztof Horyd 

upr.bud.projektowe  
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