UCHWALA NR XVIII/120/2019
RADY GMINY BARTOSZYCE

z dnia 20 grudnia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bartoszyce na 2020 rok.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jednolity
DzU. z2018r. poz.994) w zwigzku zart. 4' ust.1, ust.2 iust 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z2018 r. , poz. 2137)
oraz art.10 ust. 1-4 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U.
22018 1., poz. 1030 z poz. zm) oraz Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r. , poz.1492) uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bartoszyce na 2020 rok, stanowigcy zalacznik do uchwaly.

§ 2. Program, o ktérym mowa w § I stanowi czgs¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych
przyjetej odrebng uchwalg oraz uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Bartoszyce.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2020 roku.

Krzysztof Twdmid



Uzasadnienie

Obowigzek corocznego uchwalania przez rade gminy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii wynika zart. 4' ust. 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu narkomanii oraz art. 10 ust. 1-4
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.

Program stanowi lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkadd,
wymiarze spolecznym i jednostkowym, wynikajacych zuzywania alkoholu 1iinnych s$rodkéw
psychoaktywnych iuwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-
2020, stanowigcym zatgcznik do rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r., poz. 1492).

Realizacja zadan okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bartoszyce na 2020 rok, prowadzona bedzie
woparciu o $rodki wiasne Gminy Bartoszyce, uzyskane z zezwoleni na sprzedaz napojow alkoholowych
wydawanych zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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sprzedaz alkoholu, na realizacje zadat okre§lanych corocznie w gminnych programach
rozwigzywania problemdw alkoholowych, zgodnie ze zdiagnozowanymi potrzebami gmin.
Program okreéla kierunki podejmowania dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okreéla
zrodla  finansowania. Program ma shuzyé minimalizacji szkéd  spolecznych
i indywidualnych wynikajaeych z uzaleznienia od alkoholu i innych $rodkéw
psychoaktywnych, zatem kierowany jest réwniez do wszystkich rodzicoéw, nauczycieli oraz
sprzedaweéw napojow alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020 opracowano na podstawie nastepujacych aktow
prawnych oraz innych dokumentéw rekomendujacych okreslone zadania do realizacji:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2018 r., poz. 2137 z pdzn.
zmianami);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst
jednolity Dz.U. z 2015 1., poz. 1390);

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. 0 przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U.
Z 2018 1., poz. 1030 ze zm.);

4. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Bartoszyce na lata 2016-
2023 (Uchwala Nr XIII/159/2016 Rady Gminy Bartoszyce z dnia 29 stycznia
2016 1.);

5. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 1., P0z.1492);

6. Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata
2016-2020;

7. Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2016-2020;
8. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jedn. Dz.U. z 2018 L

P0z.994 ze zm.)

ROZDZIAL 11

DIAGNOZA WYBRANYCH PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE
BARTOSZYCE

1. Charakter_‘ysiyka Gminy Bartoszyce

Gmina Bartoszyce to gmina wiejska, ktora lezy w ponocnej czesci wojewddztwa
warmifisko-mazurskiego, w powiecie bartoszyckim.  Gmina Bartoszyce jest jedng z
najwigkszych, pod wzgledem zajmowanego obszaru (427,2 kma), gmin w Polsce. Pod
wzgledem administracyjnym obejmuje 105 miejscowodci podstawowych, skupionych
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2.2 Bezpieczeristwo publiczne

Zadania w zakresie bezpieczetistwa publicznego na terenie gminy Bartoszyce
realizuje Komenda Powiatowa Policji w Bartoszycach oraz Posterunek Policji w Bezledach.
Gming Bartoszyce obstluguje dwéch dzielnicowych. Policja nalezy do podmiotow
najezeéciej wnioskujgeych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
0 wszczecle procedury zobowiazania do leczenia odwykowego oraz — na mocy ustawy
0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinje- wszcezynajgceych procedure »Niebieskiej Karty”.
Z tego powodu, Policja stanowi bardzo waine ogniwo w lokalnym  systemie
przeciwdzialania patologiom spolecznym.

2.3 Placéwki Opieki Zdrowotnej

Mieszkaficy gminy Bartoszyce objeci sa podstawowa opiekg zdrowotng Swiadczong
przez:

° a) Gminny Zaklad Lecznictwa Otwartego w Galinach- w jego ramach dzialajg
Wiejskie Oérodki Zdrowia w Galinach, Labedniku i Bezledach oraz Ogrodek Zdrowia
w Bartoszycach (lekarz POZ, pielggniarka POZ i pielegniarka szkolna);

* b) Oérodek Zdrowia w Wojciechach (NZOZ , OLS-MED’- lekarz
i pielegniarka POZ oraz pielegniarka szkolna);

* Poradnie Stomatologiczne w Galinach i Wojciechach;

° Gabinet Fizjoterapii w Bezledach.

Dostepnoéé pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, wspoluzaleznionych i dodwiadczajacych przemocy jest realizowana przez NZOZ
Poradnig Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspdluzaleznienia ,Szansa” w Bartoszycach.
W 2018 roku bylo w niej zarejestrowanych 46. mieszkaficow gminy Bartoszyce, w tym:

* 33 osoby uzaleznione od alkoholu;

° 2 osoby pijace szkodliwie;

°* 6 0s0b wspoluzaleznionych;

° 4 osoby doznajgce przemocy w rodzinie;

° 1osoba uzalezniona od érodkéw psychoaktywnych.

2.4 Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Bartoszycach i Punkt
Informacyjno- Konsultacyjny

Jednym z gléwnych zadati Gminnego Oérodka Pomocy Spolecznej w Bartoszycach

jest objecie opiekg $rodowisk znajdujacych sie w trudnym polozeniu materialnym,
spowodowanym réznymi sytuacjami zyciowymi  (w tym naduzywaniem alkoholu
i przyjmowaniem &rodkéw psychoaktywnych). Nalezy zaznaczy€, iz udzielana przez
osrodek pomocy spolecznej pomoc finansowa i materialna realizowana jest lgcznie z pracg
socjalng, polegajaca na wsparciu w rozwigzywaniu probleméw socjalno-bytowych,
rodzinnych, urzedowych czy zwiazanych z podjeciem zatrudnienia lub terapii.
Waznym ogniwem systemu wsparcia rodzin z dzieémi w gminie Bartoszyce jest asystent
rodziny, do ktérego zadan nalezy m.in. podejmowanie zadan interwencyjnych i zaradczych
W sytuacji zagrozenia bezpieczefistwa dzieci i rodzin, pojawiajgcego sie bardzo czesto
z powodu alkoholu.
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* Opiniowanie w sprawach:
- projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw oraz
Przeciwdzialania Narkomanii;
-zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnodci w zakresie okreslonym w art. 12 ust. 11 2 ustawy 0 wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyrazanie opmu w tej sprawie
w drodze postepowania.

Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw sprzedazy, podawania
1 spozywania napojow alkoholowych.

Do kompetencji GKRPA nalezg takze zadanie wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

2.7 Organizacje pozytku Publicznego

Mieszkancy gminy Bartoszyce moga korzystaé z ushug §wiadezonych przez instytucje
i organizacje o szerszym zasiegu dzialania. Nadmienié warto, ze Gminny Oérodek Pomocy
Spolecznej zIokalizowany jest w kompleksie organizacji pozarzadowych wspierajacych
osoby w trudnej sytuacji zyciowej, takich, jak:
Polski Czerwony Krzyz;
+ Polski Komitet Pomocy Spolecznej;
s Schronisko dla 0s6b bezdomnych;
°  Dzienny Dom Pomocy;
o Srodowiskowy Dom Samopomocy;
« Polski Zwiazek Niewidomych;
o Zwigzek Emerytow i Rencistow;
»  Zwigzek Kombatancki;
«  Kompleks $wietlicowy.
Zadania z zakresu wspierania rodziny stanowig czeéé projektéw realizowanych przez
Stowarzyszenie ,Wspolny Dom na Rzecz Mieszkaficow Gminy Bartoszyce” z siedziba

w Wojciechach.

3. Ograniczanie dostepnosci alkoholu na terenie Gminy Bartoszyce

Ograniczenie dostgpnosci alkoholu na terenie gminy Bartoszyce, realizowane jest
poprzez limitowanie liczby zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych oraz
poprzez zakaz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w odlegloéci nie blizszej niz
30 metréw od placowek odwiatowych, opiekuniczo- wychowawezych, koécioléw oraz kaplic.
Kwestie te reguluje Uchwala Rady Gminy Nr XXXVIII/397/2018 z dnia 15 czerwca
2018 roku w sprawie ustalenia maksymalneJ liczby zezwolenr na sprzedaz napOJow
alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych na terenie gminy Bartoszyce.

Zgodnie z powyzsza uchwalg maksymalna liczba zezwoleri na sprzedaz napojow
alkoholowych, do spozycia poza miejscem sprzedazy, na terenie gminy Bartoszyce wynosi:
* do 4,5% zawartoéci alkoholu oraz piwa - 35




ROZDZIAE II1

UZYWANIE SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCE JZACHOWANI RYZYKOWNE

Podstawa do nakreélenia kierunkéw dzialat w niniejszym Programie sg zaréwno
wyniki badari ogdlnopolskich realizowanych m.in. na zlecenie Pafstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania
Narkomanii (ESPAD 2015) oraz Krajowego Centrum ds. AIDS jak i tematyczne
opracowania zamieszczane na stronach w/w agencji - stanowigcych najwazniejsze zrodla
informacji o zachowaniach ryzykownych mlodych ludzi. Wazna role odgrywaja réwniez
dane obrazujace sytuacje w naszej gminie - pozyskane od lokalnych podmiotéw
dzialajacych na rzecz ograniczania problemu uzalesnied i przemocy w rodzinie
(m.in. Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej, Policja) w oparciu m.in. o sprawozdania
merytoryczne za I polrocze 2019 r. z realizacji zadan wspieranych przez Gmine.

Dane zawarte w raportach z ostatnio realizowanych badas ogo6lnopolskich pokazujg

m. in., ze:

» alkohol jest zdecydowanie najczesciej uzywana substancja psychoaktywna przez
polska mlodziez (najpopularniejszym napojem alkoholowym jest piwo);

spora grupa nastolatkow po raz pierwszy siegnela po alkohol w wieku 11-13 lat

(wérod 11- latkéw — 25% chlopedw i 14% dziewczat);

wirdd 17-latkéw tylko 5-8% nie prébowalo alkoholu;

czgste picie alkoholu (gléwnie piwa) deklarowalo ok. 50% 15-16 latkéw i ponad 80%

17- 18 latkéw;

czeste upijanie sig deklarowalo 12% 15-16 latkéw i ok. 20% 17-18 latkow;

nikotyna jest druga co do stopnia rozpowszechnienia substancja psychoaktywna

uzywang przez mlodziez szkolng;

ok. 52% 15-16 latkéw przynajmniej raz w zyciu wypalito papierosa;

pierwsze eksperymenty z paleniem tytoniu stosunkowo czgsto rozpoczynajg sie

przed 13 rokiem zycia;

odsetek 15-latkow palacych papierosy codziennie sigga ok. 10% a palgcych

regularnie (co najmniej raz w tygodniu i czeéciej) - ok. 15%.

trzecim najcze$ciej uzywanym przez mlodziez rodzajem substancji psychoaktywnych

sq przetwory konopii — marihuana lub haszysz. Szacuje sie, ze ok. 25% mlodziezy 15-

16 letniej i 43% mlodziezy w wieku 17-18 lat prébowalo przynajmniej raz w zyciu

tych substancji a okolo 10-15% uzywa tych narkotykéw stosunkowo czesto

(przynajmniej raz w miesigcu);

» mlodziez szkolna w Polsce stosunkowo czesto siega po leki psychotropowe (np. leki
nasenne , uspokajajace) bez zalecenia lekarza; dotyezy to ok. 17% 15-16 latkéw i ok.
18% 17-18 latkéw przy czym wskazniki uzywania tych lekow sg mniej wiecej
dwukrotnie wyzsze wérod dziewczat;

» rosngeym problemem jest uzywanie przez mlodziez do odurzania sie
ogdlnodostepnych rodkéw przeciwbélowych (ok. 7% 15-16 latkow);

» unikanie alkoholu i narkotykéw odgrywa Kluczowg role w zapobieganiu
rozprzestrzeniania si¢ HIV; do zakazen HIV dochodzi najczeéciej wérod ludzi
mlodych pomiedzy 15 a 24 rokiem zycia (ok70% os6b zakazonych nie jest

swiadomych swego zakazenia).
\\f EWODNIGCZACY
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Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok jest:

» ksztaltowanie wlagciwych postaw wobec picia alkoholu, uzywania narkotykéw oraz
podejmowania innych zachowan ryzykownych szczegdlnie przez dzieci i mlodziez,

> ograniczanie popytu i podazy §rodkéw psychoaktywnych,

> redukcja szkod zdrowotnych i spolecznych zwigzanych z uzywaniem &rodkéw
psychoaktywnych oraz przeciwdzialanie innego rodzaju uzaleznieniom,

» przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Osiggnieciu w/w  celu shuzyé bedzie realizacja zadan wyszczeg6lnionych
w Rozdziale IV oraz w zalgcznikach nr 11 2 do niniejszego Programu.

ADRESACI PROGRAMU

Niniejszy Program skierowany jest do:

° mieszkancow gminy Bartoszyce;

° dzieci i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu oraz ich rodzicow,
opiekundéw i nauczycieli;

¢ 0s0b doroslych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (w tym oséb pijacych
szkodliwie lub ryzykownie);

*  0s0b uzaleznionych i wspéluzaleznionych od alkoholu ;

°  0s0b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od narkotykéw i dopalaczy;

°  0s0b zawodowo zajmujacych sie problematyka alkoholows, narkomanii i przemocy.

ROZDZIALV
CELE SZCZEGOEOWE

1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii
i przemocy w rodzinie, sluzacej zwigkszaniu §wiadomoéci spolecznej.

Zadania:

¢ Realizacja programéw majacych na celu podnoszenie $wiadomogci dotyczacej
zdrowotnych, psychologicznych i spolecznych skutkow naduzywania alkoholu
1zazywania narkotykow.

¢ Realizacja programéw profilaktycznych ksztattujgcych kompetencje osobowogciowe
oraz zdolnoéci interpersonalne niezbedne do funkcjonowania mlodych ludzi wéréd
rowiesnikow bez pomocy $rodkéw psychoaktywnych, w tym udzial w zajeciach
pozalekeyjnych.

¢ Podejmowanie dzialati w zakresie przeciwdzialania przemocy réwiesniczej, w tym
cyberprzemocy.

¢ Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej i narkomanii oraz
wspolistniejacej z nimi przemocy poprzez:
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3. Wspdlpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi w obszarze

przeciwdzialania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy.

Zadania:

Podejmowanie wspélnych dzialafi z instytucjami i organizacjami na rzecz oséb
i rodzin, w ktorych wystepuje problem alkoholowy, narkomania lub przemoc
w rodzinie,

Przekazywanie materialow edukacyjnych i informacyjnych o tematyce uzaleznief
1 przemocy do wykorzystania w dzialalnogci profilaktycznej.

Finansowanie i dofinansowanie roznych form doksztalcania podejmowanych przez
osoby realizujagce zadania z profilaktyki uzaleiniefi i przemocy w rodzinie
(pracujgcych na rzecz mieszkafcéw gminy Bartoszyce) w celu podniesienia ich
kompetencji.

4. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe

pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

Zadania:

Wspoélpraca z Gminnym Ogrodkiem Pomocy Spolecznej, pedagogami szkolnymi,
Zespolem Interdyscyplinarnym, Powiatowa Komenda Policji w zakresie udzielania
pomocy osobom wspétuzaleznionym i ofiarom przemocy w rodzinie (procedura
»INiebieskiej Karty”).

Motywowanie os6b wspdluzaleznionych do podejmowania leczenia terapeutycznego
w poradniach odwykowych.

Dofinansowanie dzialah profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania przemocy,
w tym spektakli profilaktycznych przygotowanych przez uczniow.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13.1 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwodci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
Zdania:

Wydawania przez Gminna Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych opinii
0 zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z uchwalg
Rady Gminy.

Prowadzenie dzialann kontrolnych w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkéw
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (zgodnie z art, 18 ust.
8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi).
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B) Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnoéei lub protokél, na ktérych zostal
' zlozony wlasnoreczny podpis czlonka komisji.

C) Czlonkom komisji przystuguje zwrot kosztow delegacii, poniesionych z tytulu
podrézy shuzbowych na szkolenia, konferencje oraz inne wyjazdy zwigzane
z wykonywaniem zadan komisji, wedlug zalaczonych delegacji, rachunkéw i biletow
za przejazd.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Wojt Gminy zobowigzany jest do sporzadzenia sprawozdania z wykonania
Gminnego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
i przedlozenia go Radzie Gminy do dnia 31 marca roku nastgpujgcego po roku, ktérego

sprawozdanie dotyczy.
PRZEWODNICZACY
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