UCHWALA NR XXXI1/358/2017
RADY GMINY BARTOSZYCE

z dnia 27 grudnia 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bartoszyce na 2018 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. osamorzgdzie gminnym (t.j. Dz U.
z2017r. poz. 1875) oraz art.4' ust 2iust. 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
wtrzezwodci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi (tj. Dz U. z20l6r, poz 487ze zm.) oraz
art. 10 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2017 1. poz. 783 ze
zm.) oraz Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r., poz. 1492) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sig¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok w Gminie Bartoszyce, stanowiacy zalacznik niniejszej do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Bartoszyce.

§ 3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujacg od dnia 1 stycznia 26
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Zalacznik do uchwaty Nr XXXI11/358/2017
Rady Gminy Bartoszyce
Z dnia 27 grudnia 2017 r.

Gminny Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

w Gminie Bartoszyce
na 2018 rok

Dd




L WSTEP

Jednym z nadrz¢dnych i diugofalowych celéw polityki prorodzinnej pafstwa jest tworzenie
warunkéw do pelnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny, ochrona zdrowia oraz
zapobieganic wystgpowaniu postaw i zachowaf aspolecznych, grozacych patologiami i uzaleznieniami.
Do dysfunkcji nalezg uzaleznienia od substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, dopalacze),
uzaleznienia behawioralne np. od komputera, internetu, gier hazardowych), przemoc w rodzinie,
przestgpezosé, demoralizacja mlodziezy. Dysfunkeje, niosg ze sobg powazne zagrozenia dla zdrowia
fizycznego 1 psychicznego, funkejonowania w rodzinie oraz spotecznosci, dlatego tez stanowig wazny
obszar dziatania lokalnych samorzadow,

Wérod najpowazniejszych wspélczesnych probleméw spolecznych, najezesciej wymienia sig
alkoholizm i narkomanig. Alkohol, jako produkt, jest legalnym towarem rynkowym, ale naduzywany
powoduje szereg szkdd spotecznych, ekonomicznych i zdrowotnych. 7 tego wzgledu jest przedmiotem
zainteresowania ustawodawcy, ktdry poprzez stosowne regulacje prawne, stara si¢ wplywaé na
ograniczanie rozmiaréw tych szkéd oraz przeciwdziataé ich powstawaniu. Jak podaje Swiatowa
Organizacja Zdrowia, naduzywanie alkoholu jest przyczyng niemal 6.5% ogétu zgonéw Europie.
Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne, pozwalaja szacowaé liczbe 0s6b uzaleznionych na
ok. 600 tys., a liczbg 0s6b pijacych alkohol szkodliwie — na ok. 2,5 min.

Podstawa realizacji zadan wlasnych gminy z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi
Jest ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Zadania realizowane s3 poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej,
w szczegolnoscei:

* tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje do
powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu,

* leczenie, rehabilitacjg i reintegracje 0sdb uzaleznionych od alkoholu,

» dzialalnos¢ informacyjna i wychowawcza,

* ograniczanie dostgpnosci alkoholu,

* zapobieganie negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Powaznym zagrozeniem spolecznym jest rowniez zazywanie $rodkdw psychoaktywnych.
Wspdlczesnie narkomania utracita swoj marginalny charakter, dotyczacy jedynie waskiego kregu
zbuntowanej milodziezy, stajac si¢ zjawiskiem coraz bardziej powszechnym. Prezentowane w Polsce
dane, w zaleznosci od Zrédla, mowia o liczbie od kilku tysiecy do kilkuset tysiecy 0s6b uzaleznionych.
Obecnie naduzywanie i nalogowe uzywanie narkotykéw nosi charakter wieloaspektowy. Narkomania
wystgpuje najezesciej z jednej strony w grupach spotecznie zaniedbanych, z drugiej za$ (choé
w mniejszym zakresie) w §rodowiskach zamoznej mlodziezy. Niestety, w ostatnim okresie zwigksza sie
czgsto$é uzywania narkotykéw takze wérdd tak zwanej mlodziezy ,,normalnej>” oraz wérdd osdb
dorostych.

Lokalna polityka wobec zjawiska narkomanti realizowana jest w oparciu o ustawg z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii
wykonywane sg poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej, oswiatowo-
wychowawczej i zdrowotnej, gldwnie przez:

* dzialalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawczg,

* leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych,

= ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych,

* nadzér nad substancjami psychoaktywnymi, ktérych uzywanie moze doprowadzié
do narkomanii,

» zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu
1 posiadania substancji, ktérych uzywanie moze doprowadzi¢ do narkomanii.
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Podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i forme realizacji dzialan profilaktycznych oraz
naprawczych, zmierzajagcych do ograniczenia spozycia alkoholu i zazywania Srodkéw
psychoaktywnych, z uwzglednieniem przeciwdziataniu przemocy oraz wynikajacych z tego szkéd
spolecznych wéréd mieszkaficow Gminy Bartoszyce jest Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bartoszyce
na 2018 rok, zwany dalej ,,Programem”. Dokument jest czgscig Strategii Rozwiazywania Problemdéw
Spolecznych Gminy Bartoszyce na lata 2016-2023. W niniejszym Programie uwzgledniono Kierunki
zawarte w Narodowym Programie Zdrowia.

II. PODSTAWY PRAWNE ORAZ DOKUMENTY KORESPONDUJACE
Z REALIZACJA ZADAN W ZAKRESIE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANIL

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r., poz. 487 ze zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r., o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2017 r., poz. 783 ze zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 22015 r. poz. 1390);

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz.U. z 2017 r., poz. 1875 ze zm.);

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r. poz. 1492);

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2016-2020;

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2016 — 2020,

Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wojewodztwie

Warminsko-Mazurskim na lata 2016-2020;

9. Strategia Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Gminy Bartoszyce na lata 2016-2023 (Uchwata
Nr X1II/159/2016 Rady Gminy Bartoszyce z dnia 29 stycznia 2016 1.);

10. Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2015-2020.

e i o

1I. DIAGNOZA WYBRANYCH PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE
BARTOSZYCE

Diagnoza zostala sporzadzona w oparciu o dokumenty begdace w dyspozycji referatu Spraw
Spotecznych, Promocji i Pozyskiwania Srodkéw Pozabudzetowych Urzedu Gminy w Bartoszycach,
dane ze sprawozdan z realizacji zadan skladanych przez podmioty dziatajace w obszarze profilaktyki
spolecznej oraz w oparciu o wyniki badah zawarte w Diagnozie Lokalnych Zagrozef Spotecznych
w Gminie Bartoszyce, sporzadzonej w 2016 r.

1. CHARAKTERYSTYKA GMINY

Gmina Bartoszyce lezy w polnocnej cze$ci wojewddztwa  warmifisko-mazurskiego,
w powiecie bartoszyckim. Jest to jedna z najwiekszych pod wzgledem zajmowanego obszaru gmin
w Polsce. Administracyjnie obejmuje 105 miejscowosci, skupionych w 31 solectwach, zamieszkatych
tacznie przez 10.995 tys. mieszkancow!. Jest to rejon od wielu lat charakteryzujacy sie wysoka stopa
bezrobocia 1 pomimo niewielkiego spadku w ostatnim czasie, weigz duzym wskaznikiem rodzin
objetych pomocg spoleczng. Pod wzgledem potencjatu demograficznego, sytuacja Gminy Bartoszyce
jest wzglednie dobra, aczkolwiek obserwuje si¢ postepujacy proces ,,starzenia si¢ spoleczenistwa”.
Wedlug danych ewidencji ludnosci, w 2016 roku liczba zameldowan na terenie gminy przekroczyla
liczbe wymeldowan. Jednoczesnie odnotowano ujemy przyrost naturalny.

! Dane Urzedu Gminy w Bartoszycach — stan na dzieni 30 grudnia 2016 r.
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2, ZASOBY INSTYTUCJONALNE.

2.1. Placowki oswiatowe i kulturalne.

Na terenie gminy Bartoszyce, funkcjonuje 6 szkot podstawowych, dla ktorych organem
prowadzacym jest gmina Bartoszyce, 1 szkola podstawowa prowadzona przez organizacje
pozarzadows, 1 gminne przedszkole, 1 punkt przedszkolny przy szkole podstawowej w Bezledach oraz
6 oddzialow przedszkolnych (przy kazdej ze szkol podstawowych). Do wymienionych placowek
o$wiatowych tgcznie uczgszeza 914 dzieci i mlodziezy. We wszystkich szkolach, obligatoryjnie
realizowane sq Szkolne Programy Profilaktyki, podejmujace - w ramach profilaktyki pierwszorzedowej
- dzialania zwigzane z przeciwdzialaniem patologiom spolecznym (alkoholizmowi, narkomanii,
przemocy). Obok placéwek oswiatowych, waznym partnerem samorzgdu w realizacji zadan
profilaktycznych sa placéwki kulturalne. Na terenie gminy Bartoszyce, funkcjonuje 5 doméw kultury
i 24 $wietlice wigjskie. Stanowia one bazg do podejmowania dzialan prozdrowotnych i prospotecznych,
adresowanych do lokalnej spotecznosci — zaréwno dzieci, mlodziezy, jak i dorostych.

2.2. Bezpieczenstwo publiczne

Zadania w zakresie bezpieczenstwa publicznego na terenie gminy Bartoszyce realizuje Komenda
Powiatowa w Bartoszycach oraz Posterunek Policji w Bezledach. Gming Bartoszyce obstuguje trzech
dzielnicowych. Policja nalezy do instytucji najczesciej wnioskujacych o wszczecie procedury
zobowigzania do leczenia odwykowego przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz - na mocy ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie - wszczynajacych
procedurg ,,Niebieska Karta’’. Z tego powodu stanowi bardzo waine ogniwo w lokalnym systemie
przeciwdziatania patologiom spotecznym.

2.3. Placowki Lecznictwa Odwykowego

Dostgpnos¢ pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
wspoétuzaleznionych i do$wiadczajgcych przemocy, byla realizowana gléwnie przez NZOZ Poradnie
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdluzaleznienia ,,Szansa’> w Bartoszycach. Jest to jedyna
w powiecie bartoszyckim specjalistyczna niestacjonarna placéwka lecznictwa odwykowego. W 2017 r,
z pomocy terapeutéw z jej ustug skorzystato:

50 o0sdb uzaleznionych od alkoholu

1 osoba pijaca szkodliwie

4 wspoéluzaleznione

1 osoba vzaleznionych od innych $rodkéw psychoaktywnych
3 osoby doznajgce przemocy

YV VVYY

2.4. Pomoc spoleczna

Skalg problemu alkoholowego i narkomanit w gminie, czgSciowo odzwierciedla liczba rodzin, objgtych
wsparciem Osrodka Pomocy Spolecznej w Bartoszycach. Zatrudnieni w nim pracownicy socjalni — w
ramach pracy socjalnej - podejmuja szereg dziatan ukierunkowanych na rozwigzanie probleméw
indywidualnych i rodzinnych. Pomocg materialng z tytulu uzalezniania od innych s$rodkéw
psychoaktywnych zostaly objete 3 rodziny. Wazny element systemu wsparcia rodzin z dzie¢mi
w Gminie Bartoszyce stanowi ponadto asystent rodziny, zatrudniany przez Gminny O$rodek Pomocy
Spolecznej. Do jego zadan m.in. nalezy podejmowanie dzialan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa dzieci i rodzin. Giéwnym zrédiem problemdw najczgsciej jest alkohol.



Jak wynika z ponizszego zestawienia, w ogdlnej liczbie 0séb korzystajacych ze swiadczen
pomocy spol., ktdra od trzech lat wykazuje tendencj¢ spadkowa, zmniejszyla sig takze liczba rodzin
z problemem alkoholowym.

Pomoc Osrodka Pomocy Spolecznej 2015 2016 2017

Ogdtem liczba rodzin ktérym udzielono 859 808 771

pomocy materialnej

W tym rodziny, w ktdrych wystepuje 145 190 176
problemem alkoholowy

2.5. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Kluczowe dzialania wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosei i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, zmierzajace do zobowigzania osdb naduzywajacych alkoholu do podjecia terapii,
podejmuje Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA).

W latach 2015-2017 do GKRPA, wplynglo Iacznie 113 wnioskéw o wszczgcie procedury
zobowigzania do leczenia.

Liczba wnioskow zlozonych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

2015 2016 2017

28 34 51

Z powyziszego zestawienia wynika, ze ilos¢ wnioskéw w zakresie wszczgcia procedury
zobowigzania do leczenia odwykowego na przestrzeni ostatnich trzech lat wykazuje tendencje
wzrostowa.

W stosunku do ogolnej liczby mieszkancow - liczba ta wydaje sie stosunkowo niska. Nalezy jednak
zwroci¢ uwage nato, iz dane te, nie odzwierciadlajg rzeczywistej skali problemu, ktory czgsto stanowi
»tajemnicg czterech $cian’’, co znacznie utrudnia podjgcie interwencji przez kompetentne shizby.

2,6. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

Waznym ogniwem w lokalnym systemie przeciwdzialania patologiom spolecznym jest Punkt
Informacyjno-Konsultacyjny (PIK), zlokalizowany w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej
w Bartoszycach. W 2017 r. zatrudnionych bylo w nim dwdch konsultantéw: psycholog i terapeuta
uzaleznien. Ze specjalistycznego poradnictwa korzystaly osoby/rodziny, do$wiadczajace probleméw
wynikajacych z naduzywania alkoholu i stosowania przemocy domowej. Psycholog stuzyt gléwnie
pomoca osobom do$wiadczajgcym przemocy — z rodzin, w ktorych prowadzona jest procedura
Niebieska Karta. Z jego wsparcia w 2017 r. skorzystalo 49 oséb, gléwnie uwiklanych w problemy
wynikajace z wystepowania problemu alkoholowego i/lub przemocy w rodzinie. Byl tez duzym
wsparciem dla pracownikow socjalnych i asystenta rodziny oraz dla pedagogow szkolnych, ktorzy w
trudnych sytuacjach korzystali z jego profesjonalnego wsparcia. Z pomowcy terapeuty skorzystato 29
o0sob. Dyzury specjalistow mialy byly petnione w formie stacjonarnej (siedziba GOPS w Bartoszycach),
jak réwniez, w zaleznosci od zgtaszanych potrzeb — w formie wyjazdowej (w gminnych placéwkach
o$wiatowych).

Mieszkanicy gminy korzystali tez z pomocy przedstawicicla GKRPA (etatowy pracownik
Urzedu Gminy w Bartoszycach), posiadajacego certyfikat specjalisty z zakresu pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie. Osobom zglaszajacym problemy rodzinne udzielal pomocy w postaci
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indentyfikowania zglaszanych problemdw, prowadzit rozmowy motywacyjno-informacyjne z osobami
naduzywajacymi alkoholu i przejawiajacymi zachowania przemocowe, motywowal do podjecia
psychoterapii w placédwkach leczenia uzaleznienia od alkoholu, udziclal konsultacji osobom
doznajgcym przemocy w rodzinie, motywowal do uczestnictwa w programach korekcyjno-
edukacyjnych.

2.7, Zespol Interdyscyplinarny

Bardzo waznym problemem spolecznym, czesto wspotwystepujacym z uzaleznieniem od alkoholu
i narkotykéw jest przemoc w rodzinie. Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt | ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ,,do zadari wiasnych gminy nalezy w szczegdinosci tworzenie
gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym opracowanie i realizacja gminnego
programu  przeciwdziatania przemocy w rodzinie”’. Integracja oraz koordynacjg dziatan
podejmowanych przez rézne instytucje i specjalistéw w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
na poziomie gminy zajmuje si¢ Zespot Interdyscyplinarny przy Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej
w Bartoszycach. Do glownych zadan Zespotu Interdyscyplinarnego nalezy prowadzenie procedury
»Niebieska Karta™, wszczynanej w sytuaciji podejrzenia przemocy w rodzinie. Od stycznia 2017 r. do
grudnia 2017 r. do przewodniczacej Zespolu wplynely 43 , Niebieskie Karty’, i jest to liczba wigksza
niz w ubiegtych latach. Z danych wynika, iz do§wiadczajacymi przemocy w zdecydowanej wigkszosci
sq kobiety (38), co odpowiada statystykom ogdlnopolskim.

W gminie Bartoszyce niezmiennie prowadzone sa bardzo aktywne dzialania profilaktyczne,
ukierunkowane na przeciwdziatanie przemocy domowej — kampanie, konferencje, szkolenia, warsztaty
w szkolach, publikacja artykulow w lokalnych mediach.

2.8. Rynek napojow alkoholowych

Rada Gminy Uchwatg nr XXX/270/2001 z dnia 28 wrzesnia 2001 r. ustalita dla terenu gminy liczbg
punktdw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 45 oraz przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy — 15.

Przedstawione ponizej dane obrazujg sytuacj¢ na rynku napojéw alkoholowych w gminie Bartoszyce.

Liczba punktéw 2015r. | 2016r. 2017 r. Limit liczby sprzedaizy napojow
sprzedazy napojéw alkoholowych

alkoholowych w gminie

Bartoszyce
Do spozycia poza 32 30 23 45
migjscem sprzedazy
Do spozycia w migjscu 9 8 9 15
sprzedazy
Razem: 41 38 37 60
Liczba mieszkaticow 271 291 297

przypadajacych na jeden

punkt




II. GLOWNE WNIOSKI 7 DIAGNOZY LOKALNYCH ZAGROZEN
SPOLECZNYCH w GMINIE BARTOSZYCE

1. Dominujacym problemem spolecznym w gminie Bartoszyce jest naduzywanie alkoholu.
Przeklada sie to na problemy rodzinne, co znajduje odzwierciedlenie w rosnacej liczbie
wnioskéw o zobowigzanie do leczenia odwykowego, sktadanych do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i ilosci osob korzystajacych ze specjalistycznego
wsparcia konsultantéw, pracujacych w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym.

2. Zdaniem lokalnej spotecznosci, dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczany. Mieszkarnicy od
wladz lokalnych przede wszystkim oczekuja udzielania pomocy osobom oraz rodzinom,
ktérych ten problem dotyczy, podejmowania dziatan edukacyjnych i profilaktycznych.

3. Nalezy kontynuowaé dzialania sluzace zwiekszeniv $wiadomosci przedsigbiorcow
i sprzedawcow w zakresie przestrzegania zasad i warunkow sprzedazy napojow alkoholowych,
okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4, 7Za kluczowa nalezy uzna¢ edukacje lokalnej spolecznosci, zaréwno dzieci, mlodziezy
i dorostych, w zakresie $rodkéw psychoaktywnych, tj. alkoholu i narkotykéw. Mlodziez jest
zdania, ze alkohol zawarty w piwie jest ,,inny’’ i mnigj grozny dla zdrowia niz ten zawarty w
napojach wysokoprocentowych. Ponad potowa badanych gimnazjalistéw i 12% uczniéw szkoly
podstawowej zadeklarowalo, ze ma juz za sobg inicjacj¢ alkoholows.

5. Mieszkancy nie majg wystarczajacej wiedzy na temat narkotykéw, ktére sa obecne w gminie.
Spora czesé¢ miodziezy (14% gimnazjalistéw) ma juz za sobg pierwszy kontakt z nimi. Miodzi
ludzie zaréwno ze szkoly podstawowej, jak i z gimnazjum przyznaja, Zze znaja w swoim
otoczeniu osoby, ktére zazywaja narkotyki. W éwietle powyzszych danych niezbedne jest
przekazywanie zaréwno miodym ludziom, jak i ich rodzicom rzetelnej wiedzy na temat
niebezpieczenstw jakie wigzg sie z przyjmowaniem $rodkéw psychoaktywnych.

6. Z punktu widzenia organizacji dziatah profilaktycznych, wainym zdaje sig by¢ fakt,
ze mlodziez nie rozmawia na temat narkotykéw ze swoimi rodzicami. Dlatego wazne jest, by
miodziez mogta otrzymaé rzetelng wiedze i umiejetnosci od specjalistow, a nie szukala jej
chociazby w internecie. Niezbednym jest takze objecie dzialaniami profilaktycznymi rodzicow
i nauczycieli/wychowawcow, wzmacnianie ich roli w ksztaltowaniu pogladéw dzieci.

7. Mitodziez czesto pada ofiarg cyberprzemocy (tzw. cyberbullying). Duza czg$¢ badanej grupy
do$wiadczyla wyzywania, straszenia, o$mieszania za pomocg internetu czy sms-6w. 3%
uczniodw szkoly podstawowej i 11% gimnazjalistow padlo ofiarg tego rodzaju przemocy w sieci.
Nalezy kontynuowaé dziatania majgce na celu ochrong przed zagroZeniami ptyngcymi z sieci.

8. Niezbedne jest podejmowanie dziataf ukierunkowanych przeciwdziataniu przemocy, ktdra jest
zjawiskiem towarzyszacym naduzywaniu alkoholu czy zazywaniu srodkow psychoaktywnych.
Nalezy u§wiadamiac i ksztalci¢ pozadane postawy spoleczne, wyrazajace si¢ przekonaniem, ze
przemoc nie jest wylgcznie prywatng sprawa.

Reasumujge, w prowadzenin dziatan profilaktycznych na terenie gminy Bartoszyce, istotne jest
podejmowanie dziatan systemowych, ktérych podstawa bedzie przekazywanie rzetelnej, adekwatnej do
odbiorcow wiedzy, ukierunkowanych na ksztaltowanie wlasciwych postaw spolecznych i rozwoj
umiejetnoéei psychospolecznych. Odbiorcami powinny by¢ zaréwno dzieci, jak i miodziez, ale takze
rodzice, nauczyciele, pedagodzy szkolni. Warto takze stwarza¢ mlodym Iludziom mozliwosé
konstruktywnego spedzania czasu w grupie réwieéniczej, ktora bedzie dostarczalé pozadanych
spolecznie wzorcéw do identyfikacji. Dzigki temu jednostka moze czué si¢ bezpiecznie,
a do$wiadczenie takie w sposob niezwykle silny ksztaltuje poczucie wlasnej wartosci, umozliwia
odreagowanie napi¢é i realizacj¢ potrzeb. Tylko w taki sposdéb moze odbywaé si¢ kompleksowa
dziatalnos¢ profilaktyczna, ktdra moze przyniesé wymierne efekty.



Diagnoza i analiza problemow spotecznych data podstawg do opracowania celu gléwnego,
celow szczegblowych oraz konkretnych zadain Programu. Program uwzglednia cele operacyjne
dotyczqce profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia.

ROZDZIAL 11

II. CELE PROGRAMU:

CEL GLOWNY:

Ograniczanie zdrowotnyeh i spolecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow
alkoholowych i uzywania innych $rodkéw psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy i SwiadomosSci mieszkaficow gminy Bartoszyce oraz prowadzenie skoordynowanych
dzialai profilaktycznych i wspierajacych.

CELE SZCZEGOLOWE;
1.Prowadzenie profilakiycznej dzialalnosci informacyinej i edukacvinei. w zakresie

rozwigzywania _ probleméw  alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie, sluzgcej
zwigkszaniu §wiadomosci spoleczinej poprzez:

l. Edukacje publiczng w zakresie problematyki alkoholowej i narkomanii oraz przemocy.

a. prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych na tematy zwigzane z problematyks uzywania
srodkow psychoaktywnych,

b. organizowanie lokalnych debat, narad, seminariéw i konferencji, uwzgledniajacych problematyke
zachowan ryzykownych i szkodliwych.

c. zakup materialéw edukacyjnych oraz dystrybucja wérdd okreslonych grup adresatéw, opracowywanie
i wydawanie whasnych biuletynow i ulotek stuzgcych temu celowi.

d. publikacja artykutéw w mediach: lokalnej prasie, na stronach internetowych.

2. Realizacjg programéw dotyczacych zagadnien podnoszacych §wiadomos¢ w zakresie zdrowotnych,
psychologicznych i spotecznych konsekwencji uzywania alkoholu i narkotykéw.

3. Realizacj¢ projektéw profilaktycznych dotyczacych zagadnienia przemocy réwiesniczej, a takze
nowych form przemocy za posrednictwem urzadzen elektronicznych, z uwzglednieniem kwestii
zwigzanych z ochrong przed do§wiadczang cyberprzemocs.

4. Dofinansowanie prowadzonych na terenie szkél oraz innych placéwek o$wiatowych akeji
i programéw profilaktyczno — edukacyjnych, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, jako uzupelienie
Szkolnych Programéw Profilaktyki.

5. Promowanie programéw edukacyjnych, zwiekszajacych kompetencje wychowawcze rodzicow
w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych, m.in. ,,Szkola dla rodzicéw i wychowawcéw?”,

6. Realizacja programéw profilaktycznych dla dzieci i mfodziezy na §wietlicach wigjskich na podstawie
programow profilaktycznych.

7. Dofinansowywanie szkole dla nauczycieli i pedagogdw w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi,
mlodziezg oraz rozwijajgcych umiejetnosci prowadzenia zajeé profilaktycznych organizowanych dia
nauczycieli i rodzicéw z gminy Bartoszyce.

8. Dofinansowanie dzialan sportowo — rekreacyjnych prowadzonych w placéwkach oswiatowych
i kulturalnych gminy Bartoszyce, jako integralnego elementu strategii profilaktycznych.

9. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojéw alkoholowych oraz
dziatait kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczenie dostepnosci alkoholu
i przestrzeganie zakazu jego sprzedazy osobom nieletnim.
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10. Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego, poprzez organizowanie,
finansowanie, dofinansowanie réznego rodzaju imprez (festynoéw, piknikéw, turniejow, zawodow,
konkursow).

11. Finansowanie lub dofinansowanie kolonii letnich z programem profilaktycznym dla dzieci z rodzin
zagrozonych patologiami spolecznymi.

12. Przeprowadzanie badan, sporzadzanie raportéw i diagnoz, stuzacych zidentyfikowaniu zagrozen
wystepujgcych w gminie Bartoszyce.

Wska#niki: liczba zrealizowanych programéw  profilaktycznych, liczba  informacyjnych
umieszczonych w mediach, liczba zorganizowanych szkolen/konferencji/debat, tloé¢ zakupionych i
rozdystrybuowanych materialéw edukacyjnych, liczba uczestnikdw przedsigwzigé profilaktycznych,
liczba sfinansowanych/dofinansowanych kolonii; liczba uczestnikow.

Powyzsze zadania wpisujq si¢ w cel operacyjny Narodowego Programu Zdrowia:

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM
SUBSTANCJI PSYCHOAKTYNWYCH, UZALEZNIENIAMI BEHAWIORALNYMI I INNYMI
ZACHOWANIAMI RYZYKOWNYM],

2. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
srodkow psychoaktywnyeh

1. Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa dla oséb uwiklanych w problemy zwigzane ze srodkami
psychoaktywnymi i przemocg w rodzinie w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym.

Wskazniki: liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji, liczba osob korzystajgeych
z porad/konsultacji, liczba rodzin korzystajacych z porad/konsultacji, liczba oséb udzielajacych
porad/konsultacji.

2.Podejmowanie przez Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu obowiazku
poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

Wskaznjki: liczba wnioskdéw o wszczecie procedury zobowiazania do leczenia odwykowego, liczba
whioskow zlozonych do sadu o wydanie postanowienia w sprawie zobowigzania do leczenia
odwykowego,

3. Monitorowanie sytuacji osdb/rodzin objetych pomoca oraz procedurg ,Niebieskiej Karty”,
w ktorych wystepuje réwniez problem uzaleznienia od alkoholu/narkotykdw;
Wskagniki: liczba zrealizowanych dzialan monitorujacych, liczba osob/rodzin objetych monitoringiem.

Powyzsze zadania wpisuja si¢ w cel operacyjny Narodowego Programn Zdrowia:

PROFILAKTYKA PROBLEMéW ZDROWIA PSYCHICZNEGO I POPRAWA DOBOSTANU
PSYCHICZNEGO 1 SPOLECZENSTWA

4. Wspoélpraca z instytucjami i organizaciami pozarzadowymi w obszarze przeciwdzialania
alkoholizmowi, narkomanii i przemocy, poprzez:

1. Podejmowanie wspdlnych dziatan z instytucjami i organizacjami na rzecz oséb i rodzin, w ktorych
wystepuje problem alkoholowy, narkomanii lub przemoc w rodzinie.

2 Przekazywanie materiatdéw edukacyjnych i informacyjnych o tematyce uzaleznien i przemocy do
wykorzystania w dzialalnosci profilaktyczne;.



3. Finansowanie réznych form doksztalcania, podejmowanych przez osoby realizujace zadania
z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy w rodzinie, pracujacych na rzecz mieszkancéw gminy
Bartoszyce w celu podniesienia ich kompetencji.

Wskainiki: liczba zrealizowanych przedsigwzied, liczba wspolpracujgcych podmiotéw,
liczba uczestnikow.

Powyisze zadania wpisujg si¢ w cel operacyjny Narodowego Programu Zdrowia:

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM
SUBSTANCJI PSYCHOAKTYNWYCH, UZALEZNIENIAMI BEHAWIORALNYMI I INNYMI
ZACHOWANIAMI RYZYKOWNYML,

S. Prowadzenie dzialalnosci majacej na celu zapobieganie nieprzestrzegania przepiséw ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

1. Wydawanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych opinii o zgodnosci
lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatg Rady Gminy.

2. Prowadzenie na podstawie upowaznienia Wojta Gminy Bartoszyce okresowych kontroli punktéw
spizedazy i podawania napojow  alkoholowych pod katem przestrzegania zapisdw ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym w szczegdlnosci zasad i
warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

3. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! 115 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Wskainiki: liczba opinii wydanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych; liczba kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych; liczba przeprowadzonych
interwenciji.

Powyisze zadania wpisujg si¢ w cel operacyjny Narodowego Programu Zdrowia:

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM
SUBSTANCJI PSYCHOAKTYNWYCH, UZALEZNIENIAMI BEHAWIORALNYMI I INNYMI
ZACHOWANIAMI RYZYKOWNYML

ROZDZIAL 111

1. ADRESACI PROGRAMU

Niniejszy Program skicrowany jest do:

e mieszkaftcow gminy Bartoszyce,

e dzieci i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu oraz ich rodzicow, opiekundéw
i nauczycieli,

» 0s0b dorostych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (w tym o0s6b pijacych szkodliwie
lub ryzykownie ),

* 0s0b uzaleznionych od alkoholu i wspdtuzaleznionych,

¢ 0s0b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od narkotykow,

e o0s6b zawodowo zajmujacych si¢ problematyka alkoholowa, narkomanii, przemocy.

2, REALIZATOR PROGRAMU
Za realizacj¢ Programu i koordynacje okreslonych w nim zadan, odpowiedzialny jest referat Spraw
Spotecznych, Promocji i Pozyskiwania Srodkéw Pozabudzetowych Urzedu Gminy w Bartoszycach.
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3. PARTNERZY /REALIZATORZY PROGRAMU

Ze wzgledu na zlozono$é i wieloaspektowosé probleméw zwigzanych z uzaleznieniami oraz
wspolistnicjaca z nimi przemoc, przyjeto szerokg listg partneréw i realizatoréw programu, ktdra
obejmuje instytucje bezposrednio stykajace sig z problemem alkoholizmu takie jak: Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Bartoszycach,
Poradnia Leczenia Uzaleznien ,,Szansa’® w Bartoszycach, gminne placéwki ofwiatowe, Komenda
Powiatowa Policji w Bartoszycach, Posterunek Policji w Bezledach, Gminny Osrodek Kultury w Tolko,
sofectwa, organizacje pozarzadowe.

ROZDZIAL IV

1. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Realizacja zadan okre$lonych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok, prowadzona bgdzie w oparciu o srodki
wlasne gminy Bartoszyce, uzyskane z zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych, wydawanych
zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ewentualnie pozyskane dotacje zewngtrzne.

2. W budzecie Gminy Bartoszyce na 2018 r., na realizacj¢ zadan wskazanych w Programie zaplanowano
kwote 85.000 zi. , zapisanych w nastepujacy sposob:

o wdziale 85154 — 81 000 zi.
¢ wdziale 85153 —4 000 zL.

3. Kwota okreslona w pkt. 2 moze ulec zmianie w zaleznosci od faktycznej ilosci srodkow finansowych
pozyskanych w 2018 r. z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

4, Realizacja zadan okreslonych w Programie, odbywa si¢ w oparciu o ramowy plan okreslony
w budzecie Gminy Bartoszyce na 2018 r.

2. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Kazdy czlonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych otrzymuje
wynagrodzenie, wyliczane na podstawie aktualnego minimalnego wynagrodzenia miesigeznego,
ustalonego w trybie i na zasadach okreslonych ustawa z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym
wynagrodzeniu za pracg, w nastepujacy sposéb:

a) udzial w posiedzeniu komisji poza godzinami pracy etatowej - 10%
b) udzial w czynnosciach kontrolnych punktéw sprzedazy alkoholu - 20%

c) inne prace, majgce bezpodredni zwiazek z realizacjg zadan, okreslonych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, nalezacych do
kompetencji Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych -10%

2. Podstawg wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnosdci lub protokdl, na ktdérych zostal zlozony
wlasnoreczny podpis czlonka komisji.
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3. Cztonkom komisji przystuguje zwrot kosztéw delegacji, poniesionych z tytulu podrézy stuzbowych
na szkolenia, konferencje oraz inne wyjazdy zwigzane z wykonywaniem zadan komisji, wedtug
zafgczonych delegacji, rachunkow i biletow za przejazd.

3. POSTANOWIENIA KONCOWE

Wojt Gminy zobowigzany jest do sporzadzenia sprawozdania z wykonania innego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i przediozenia go Radgfe Gminy
do dnia 31 marca roku nastgpujacego po roku. ktérego sprawozdanie dotyczy.
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