UCHWALA Nr XXXVII/306/2014
Rady Gminy Bartoszyce

zdnia 24 stycznia 2014 r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

na terenie Gminy Bartoszyce na lata 2014 -2016

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2013 r., poz. 594 z pdzn. zmianami) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2013 r., poz. 124 z pdzn.

zmianami), uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2016
stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Bartoszyce.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podijecia.

PRZEWODMJCZACY
RADY

Waclaw Jjc



Zatacznik do uchwaty nr XXXVI1/306/2014

Rady Gminy Bartoszyce
7 dnia 24 stycznia 2014 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECTWDZIALANIA NARKOMANILI
NA TERENIE GMINY BARTOSZYCE

NA LATA 2014-2016

Bartoszyce 2014



WPROWADZENIE

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2016 zostat opracowany w oparciu
o tre$¢ Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. oraz wytyczne Krajowego

Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Wskazana ustawa stanowi, iz prowadzenie dziatan zwiazanych z profitaktyka i rozwigzywaniem
problemow, wynikajacych z zazywania narkotykow oraz integracjq 0s0b od nich uzaleznionych nalezy
do zadar wiasnych gmin. Zgodnie z art. 10 ustawy zadania te obejmujq:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0sdb zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom w ktorych wystepujq problemy narkomanii pomocy psychospotecznej
i prawnej.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii.

4, Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzaniu problemoéw narkomanii.

5. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze érodowiskiem lokalnym tych osdb, z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

W nowoczesnych koncepcjach profilaktycznych podkreSla sig, ze na etapie wczesnego
zapobiegania uzaleznieniom, podziat na poszczegodlne ich rodzaje nie ma uzasadnienia, albowiem
mechanizmy i motywy po siegania $rodki psychoaktywne sg bardzo zblizone. Ustawodawca rozddzielit
jednak przeciwdziatanie alkoholizmowi i przeciwdziatanie narkomanii.

Niniejszy Program jest integralng czeScia Strategii rozwigzywania problemow spotecznych
w Gminie Bartoszyce do 2015 roku, a kierunki dziatan sq zgodne z Krajowym Programem
Przeciwdziatania Narkomanii i skorelowane z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych.
DIAGNOZA PROBLEMU

Lokalna diagnoza zagroZzen wynikajacych z zazywania narkotykoéw zostata dokonana
w oparciu o wyniki badan ankietowych, przeprowadzonych wéréd mieszkaficéw gminy Bartoszyce
oraz ucznidw gminnych szkét. Mieszkancy poproszeni o oszacowanie skali wystepowania roznych
problemow spofecznych w gminie, narkomanie usytuowali na stosunkowo odleglym - si6dmym

miejscu.



Diagram 1: Uszeregowanie probleméw spolecznych przez mieszkaricow gminy,

z uwzglednieniem problemu narkomanii.
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Zradio: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

1. Postawy wobec narkotykéw dorostych mieszkancow gminy

Pomimo, iz problem stosowania narkotykow dotyczy gtownie ludzi mtodych, warto poznac, jakie

sg postawy dorostych wobec tej substancji psychoaktywnej.

Sposréd badanych mieszkancow gminy niespetna polowa (45%) nie zna w swoim otoczeniu
nikogo, kto uzywatby narkotykow — cho¢ pozostali wskazujg na znajomos¢ od kilku do dziesieciu 0sob

uzywajgcych narkotyki.

Wykres 1: Znajomo$¢ osob uzywajacych narkotykéw w $rodowisku badanych (dane

w procentach)

Zrodio: Badania ankistowe CRPS-Warszawa



Czesé badanych osob posiada wiedze na temat zrodet zaopatrywania sig w nariotyki — 42%
przebadanych dorostych mieszkancow gminy wie gdzie i u kogo mozna je kupi¢. Czes¢ badanych
nie udzielita odpowiedzi na to pytanie.

Wykres 2: Czy wiesz gdzie i u kogo mozna kupi¢ narkotyki (dane w procentach)
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Zrodio: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Mieszkancy gminy sa radykalni w zakresie pogladéw dotyczacych szkodliwosci substancji
zwanych dopalaczami. 100% badanych potwierdza ze dziatanie tych produktow moze byé rownie
szkodliwe, co stosowanie narkotykow.

2. Stosowanie narkotykow przez miodziez szkolng

Narkomania, z ktorg boryka sie wspoiczesne spoteczenstwo polskie ma obecnie nowe oblicze.
Dotyczy przede wszystkim ludzi miodych, przy czym trudno jest ustalic jakakolwiek statystyczng
prawidiowosé odnosnie $rodowisk, ktére sa ,narkomanotwoércze’. Miodzi ludzie biorgcy narkotyki
pochodzg zaréwno z rodzin biednych — jak i bogatych, peinych i rozbitych, z matych miasteczek —
i duzych miast.! Nie bez wplywu na to zjawisko pozostaje sytuacja ogélnospoteczna w Polsce.
Chaos w dziedzinie aksjologicznej, brak autorytetéw i ideatéw - a do tego bezrobocie, brak
perspektyw, trudna sytuacja materialna wielu grup spotecznych - s3 to zawsze czynniki sprzyjajace
narastaniu negatywnych zjawisk spotecznych.

Zwiekszyta sie podaz i réznorodnos¢ narkotykow na nielegalnym rynku, a tym samym
ich dostepnos¢. Zmienily sie zarowno wzory uzywania — jak i rodzaj najczesciej uzywanych substancii.
Niepokojacy jest faki, ze zmienita sig rowniez ocena stosowania niektdrych narkotykow,
dopuszczajaca uzywanie niektorych substancji w efekcie podazania za moda, gdzie narkotyki stajg
sie elementem towarzyszacym zabawom miodziezy, czy wspomagajg miodych ludzi w nauce.

Miodziencze eksperymentowanie z narkotykami sprowadza si¢ najczescie] do doswiadczen
z marihuana, ktora jest najczesciej uzywanym przez miodziez narkotykiem *

Miodzi ludzie — uczniowie szkot w gminie — stosunkowo rzadko przyznajg si¢ do doswiadczen
z narkotykami. Sposréd wszystkich badanych uczniow, srednio 9% uczniow przyznato, ze miato
kontakt z narkotykami.

! Wegrzecka-Giluf ). ABC narkotykéw. Remedium 2004,7,5.8-9 )
2 Kwiatkowski P. Propozycja nowego narzedzia do badania postawy miodziezy wobec eksperymentowania z nariotykami, W: Deptuta M. (red.). Diagnostyka, profilaktyka,

socjoterapia w teorii i praktyce pedagogicznej. Wyd. UKW, Bydgoszcz 2005, 5. 64



Wykres 3: Najczesciej uzywane narkotyki (dane w procentach wyliczonych wobec ucznidw

deklarujgcych kontakt z nariotykami)
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Zrodio: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Podobnie jak wsrod polskiej miodziezy, w gminie Bartoszyce najpopularniejsza jest marihuana
- do jej uzywania przyznaje si¢ 71% uczniow deklarujacych kontakt z narkotykami. W nastepne;j
kolejnosci uczniowie wymieniaja ekstazy, amfetaming, tzw. dopalacze i LSD.

Okolicznosci pierwszego kontaktu z narkotykami sg roznorodne. Sposrod  okolicznosci
wymienionych w badaniu, najliczniejsza grupa uczniow (16%) wskazata na wagary, jako miejsce
inicjacji narkotykowej. Rzadziej uczniowie wymieniali szkote (14%) i dyskoteke (11%). Pozostali
uczniowie wskazali na inne, niewymienione w badaniu, okolicznosci.

Pozytywnym aspektem w analizowanych badaniach jest fakt, iz wigkszo$¢ uczniow (49%)
deklarujgcych uzywanie narkotykow wskazuje, ze siggaja po nie jedynie okazjonalnie.

Wykres 4: Czestotliwos$¢ siggania po narkotyki przez uczniéw (dane w procentach wyliczonych
wobec uczniow deklarujacych kontakt z narkotykami).
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Zrodio: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Uczniowie siegaja po narkotyki najczesciej z przyzwyczajenia (31%), dla towarzystwa (29%),
w chwilach silnych emocji (17%), oraz z innych, nie wymienionych, powodow (23%).



Badani w wigkszosci sa przekonani, ze rodzice nie wiedzg ich narkotykowych
doswiadczeniach, taka odpowiedz wskazato 67% bioracych uczniow. Rodzice 8% majac $wiadomose
problemu surowo  interweniuja, 5% rodzicow ucznidw zazywajgcych narkotyki, rozmawia o tym
z dzieckiem. Zdaniem 13% uczniow, rodzice nie interweniuja, choé domyslajg sig istnienia problemu.
W ocenie kolejnych 8% uczniow zazywajacych narkotyki, rodzicow to nie interesuje.

Sposrod wszystkich badanych uczniow — 11% wie gdzie i u kogo mozna kupi¢ narkotyKi,
chot jak stwierdzaja badani — nie jest to juz tak tatwe jak w przypadku papierosow czy nawet alkoholu.

Wykres 4: Trudnos$é zakupu narkotykéw w ocenie miodziezy szkolnej (dane w procentach)
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Zrédio: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Dla 70% badanych uczniéw zakup narkotykéw lezy poza zasiggiem ich mozliwosci i jest
to wediug nich najtrudniejsza do zdobycia substancja psychoaktywna. 2% uwaza, ze narkotyki
sg latwo dostepnym towarem. Najtatwiej zdaniem badanych zakupiC jest papierosy, a nastgpnie
alkohol, zas narkotyki, ktore nie sg legalnie dostepne, sg najtrudniejszym do zdobycia towarem, cho¢
jak sie okazuje dla czesci uczniow nie jest to niemozliwe.

Uczniowie szkot w gminie zdajg sie mie¢ $wiadomos$c, iz narkotyki nie sg dobrym sposobem
na rozwigzywanie ich problemow.

o Zdecydowana wiekszos¢ z nich (75%) stwierdza zdecydowanie, ze narkotyki
nie pomagaja w sytuacjach kryzysowych.
o Duzy odsetek uczniow nie posiada wiedzy na ten temat (19%).

o Niemniej jednak 2% miodych ludzi jest skionna traktowac narkotyki jako antidotum

na swoje problemy.
o Dodatkowo 5% uzaleznia to od sytuacji.

44% badanych uczniow wie ogolnie, jakie sg skutki ich zazywania, 23% jest w stanie wskazac
ich wplyw na poszczegdlne funkcje organizmu, a 33% tych konsekwencji nie zna. Podobny procent
uczniow (36%) nie zna takze prawnych konsekwencii posiadania narkotykow. Kary te zna 40%
badanych ucznioéw, a 24% potrafi powiedzie¢ dokiadnie jakie groza za to sankcje.



Uczniowie szkét w gminie stosunkowo rzadko przyznajg sie do doswiadczen z narkotykami
a wsrod tych, ktérzy mieli z nimi kontakt najbardziej popularnym narkotykiem jest marihuana.
Niepokojace jest to, ze dla duzej grupy uczniow, zdobycie narkotykéw jest mozliwe przy pewnym
nakladzie wysitkéw. Pomimo niskiej oceny wysokiej wagi zagrozenia problemem narkomanii
w badaniu dorostych mieszkacow gminy, sami miodzi odstaniajg swoje zainteresowanie
eksperymentowaniem z substancjami psychoaktywnymi.

Przeprowadzone badania, pozwolity uzyska¢ wiedze na temat skali zjawiska narkomanii na terenie
gminy Bartoszyce oraz okreéli¢ postawy i poziom wiedzy mieszkancow na temat wymienionych
érodkéw psychoaktywnych. W oparciu o nie, okre$lono kierunki dziatai, majacych na celu poprawg
obecnej sytuacji i przeciwdziatanie problemom, ktére potencjalnie moga wystapic w przysztosci.

CELE PROGRAMU:

Cel Glowny:

Zapobieganie powstawaniu problemow zwigzanych z uzywaniem narkotykow na terenie

Gmiiny Bartoszyce

Cele szczegdfowe:

1. Popularyzacja wiedzy na temat narkotykdw wéréd mieszkancéw gminy.

. Regularna dziatalnosc profilaktyczna w szkotach.
3. Stata edukacja rodzicéw, ukierunkowana na wzmacnianie czynnikéw chronigcych i ostabianie

czynnikow ryzyka.
4. Promowanie zdrowego stylu Zycia z dala od $rodkéw zmieniajacych $wiadomosc.

Powyzsze cele bedg realizowane gtdwnie poprzez podejmowanie dziatan w ramach profilaktyki
pierwszorzedowej. Priorytetem bedzie wspieranie programéw adresowanych przede wszystkim
do dzieci i miodziezy, wzmacniajacych ich kompetencje spoteczne, uczacych atrakcyjnego spedzania
czasu wolnego z dala od uzywek. Za konieczne uwaza sig takze podnoszenie poziomu wiedzy
spoteczenstwa na temat $rodkéw zmieniajacych Swiadomo$¢ /ze szczegdlnym uwzglednieniem

dopalaczy/ i skutkéw ich przyjmowania.

ZADANIA PLANOWANE DO REALIZACJI

W Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014 - 2016, w celu realizacji
poszczegdlnych zadan, przewiduje sie nastgpujace dziatania:

I. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych i 0sob zagrozonych uzaleznieniem.

o upowszechnianie adreséw instytucji, ruchow samopomocowych, stowarzyszen, udzielajgcych
pomocy i wsparcia osobom majacym problemy zwigzane z narkotykami,

o nawigzywanie pierwszego kontaktu z osobami zazywajacymi srodki psychoaktywne i Zmieniajace
$wiadomos¢ w celu podijecia jak najszybszej interwencii,



Zlecanie osobom fizycznym, instytucjom, organizacjom na podstawie zawieranych uméw
cywilno-prawnych badz zlecanych w formie dofinansowania realizacji zadan witasnych Gminy
lub przekazywanych na mocy porozumienia miedzy Urzedem Gminy a podmiotami

partnerskimi.
FINANSOWANIE PROGRAMU

Srodki finansowe na realizacje programu, zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, beda pochodzity z wplywow
7 tytutu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

W budzecie Gminy Bartoszyce na rok 2014 kwota przeznaczona na przeciwdziatanie
narkomanii wynosi 3 000 zi.

Wysokoé¢ wydatkéw na realizacje zadan okreslonych w Programie w 2015 r. i 2016 r.,
przewiduje sie na poziomie kwoty okreslonej w uchwale budzetowej dotyczacej danego roku.

Ramowy plan finansowania zadan okreslonych w Programie okresla zatacznik nr 1.

MONITOROWANIE I BADANIE EFEKTYWNOSCI PROGRAMU:

Wskaznikami stanowigcymi podstawe dokonania oceny Programu beda:

»

YV V V V V

liczba dofinansowanych programéw profilaktycznych,

liczba uczestnikéw programéw profilaktycznych,

ilog¢ zrealizowanych lub dofinansowanych szkolen nt. narkomanii,

iloé¢ 0s6b, bioracych udziat w szkoleniach,

iloé¢ materiatéw informacyjno-edukacyjnych rozdystrybuowanych na terenie gminy,

liczba przeprowadzonych warsztatéw, zorganizowanych koncertow profilaktycznych i spektakli
edukacyjnych,

liczba 0s6b, ktérym udzielono pomocy w zwigzku z rozpoznaniem problemu narkomanii.

PRZEWODNI
RADY GM

Wactaw Koy



Zatgcznik nr 1

do Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2014 .

RAMOWY PLAN REALIZACJI ORAZ FINANSOWANIA ZADAN GMINNEGO
PROGRAMU PRZECIWDZIALNIA NARKOMANII

Dziat 851 rozdziat 85153

Lp. Nazwa zadania Termin realizacji Planowane
naktady
Zadania catoroczne 2 400 zt.

I, Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie przeciwdzialania
narkomanii, adresowanej do dzieci,
mifodziezy i dorostych:

1. Dofinansowanie programéw profilaktycznych
(szkolnych i srodowiskowych).

2. Organizacja konkurséw, olimpiad dotyczacych
zjawiska narkomanii — zakup nagrod

3. Udziat w ogdlnopolskich i lokalnych
kampaniach profilaktycznych.

II. Wspomaganie dziatalnosci instytucji,
Jjednostek  organizacyjnych i o0sob
fizycznych, sluzacych rozwigzywaniu
problemdw narkomanii.

1.  Organizacja, dofinansowanie szkolen,
warsztatow, konferencji, podnoszacych
kompetencje realizatorow dziatan z zakresu
narkomanii.

2. Zakup literatury, ulotek, broszur, pomocy
naukowych.

Zadania catoroczne 600 zt.

RAZEM 3.000 zt.

PRZEWODNI }7,7. ACY
RADY GMINY

Wactaw KdgtokJezylk




