UCHWALA NR XXIII/275/2016
RADY GMINY BARTOSZYCE

z dnia 29 grudnia 2016 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bartoszyce na 2017 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jedn.: Dz.
U. z 2016 r. poz. 446 ze.zm.) oraz art. 4! ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz. U. z 2016 r., poz.487 ze zm.)
oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2016 r. poz. 2'24 ze
zm.) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok stanowigcy zatgcznik niniejszej do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Bartoszyce.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Andrzej Kosakowski



Zakacznik do Uchwaty Nr XXI11/275/2016
Rady Gminy Bartoszyce
z dnia 29 grudnia 2016 1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Bartoszyce na 2017 rok




Rozdzial 1.

1. WSTEP

Polski model rozwigzywania problemow spolecznych zaklada, iz wiekszos¢ kompetencji i srodkow
finansowych jest zlokalizowana na poziomie gmin, ktéore na mocy stosownych aktéw prawnych sa
podmiotem wlasciwym do rozwigzywania istniejacych probleméow w swoich spotecznosciach lokalnych.
Na szczeblu lokalnym kluczowg rol¢ w podejmowaniu dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw zwigzanych z uzaleznieniami, a w szczeg6élnos$ci z alkoholizmem i narkomania, petni
samorzad gminny.

Podstawa realizacji zadan wlasnych gminy z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi jest ustawa z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z
2016 r., poz. 487 ze zm.). Zadania realizowane sg poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spoteczne;j,
w szczegdlnosci:

- tworzenie warunkow  sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do
powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu,

- leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ 0sob uzaleznionych od alkoholu,

- dziatalnos$¢ informacyjng i wychowawcza,

- ograniczanie dostepnosci alkoholu,

- zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Lokalna polityka wobec zjawiska narkomanii realizowana jest w oparciu o ustawe z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2016 r. poz. 224 ze zm.). Zadania w zakresie
przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej,
gospodarczej, oSwiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, gtdéwnie przez:

- dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza,

- leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0osob uzaleznionych,

- ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych,

- nadzor nad substancjami psychoaktywnymi, ktérych uzywanie moze doprowadzi¢ do narkomanii,

- zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji,
ktorych uzywanie moze doprowadzi¢ do narkomanii.

Realizacja powyzszych zadan prowadzona bedzie w oparciu o ,,Gminny Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bartoszyce
na 2017 rok’’, zwany dalej Programem. Dokument okre§la gminng strategi¢ w zakresie profilaktyki
oraz minimalizowania szkod spotecznych i1 zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu i
narkotykéw. Uwzglednia rowniez przedsigwzigcia z obszaru przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W niniejszym Programie uwzgledniono kierunki zawarte w Narodowym Programie Zdrowia.

II. PODSTAWY PRAWNE ORAZ DOKUMENTY KORESPONDUJACE Z REALIZACJA ZADAN W
ZAKRESIE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. 22016 1., poz. 487 ze zm.);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r., o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2016 r., poz. 224 ze zm.);

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 r. poz. 1390);
4. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r., poz. 446 ze zm.);
5. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r. poz. 1492);



6. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2016-2020;
7. Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2016 — 2020;

8. Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wojewddztwie
Warminsko-Mazurskim na lata 2016-2020;

9. Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Bartoszyce na lata 2016-2023 (Uchwata Nr
XI1I/159/2016 Rady Gminy Bartoszyce z dnia 29 stycznia 2016r.);

10. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2015-2020;

11. Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2016-2018.
II1. ZASOBY LOKALNE.

Gmina Bartoszyce lezy w poélocnej czesci wojewoddztwa warminsko-mazurskiego, w powiecie
bartoszyckim. Jest to jedna z najwickszych pod wzgledem zajmowanego obszaru gmin w Polsce.
Administracyjnie obejmuje 105 miejscowosci, skupionych w 31 sotectwach. Ludno$¢ gminy w 2015
roku wynosita 11.067 tys. mieszkancow!. Podinocna granica gminy stanowi jednocze$nie granice
panstwowa z Obwodem Kaliningradzkim (Federacja Rosyjska). Polozenie gminy ma wptyw na jako$¢
zycia jej mieszkancow. Jest to rejon od wielu lat charakteryzujacy si¢ wysoka stopg bezrobocia i duzym
wskaznikiem rodzin objetych pomoca spoteczng. W $wietle danych GUS liczba oséb pracujacych z
obszaru Gminy Bartoszyce systematycznie wykazuje tendencj¢ spadkowa. Charakterystyczne jest tez
starzenie si¢ spoteczenstwa. Trudna sytuacja bytowa mieszkancow i brak perspektyw na przysztosc,
zwickszajg ryzyko siggania po $rodki psychoaktywne, gtéwnie alkohol i narkotyki.

1. Placowki oswiatowe i kulturalne.

Na terenie gminy Bartoszyce, funkcjonuje 6 szkot podstawowych, 2 gimnazja, 1 gminne przedszkole, 1
punkt przedszkolny przy szkole podstawowej w Bezledach oraz 6 oddziatow przedszkolnych (przy kazdej
ze szkol podstawowych). Do wymienionych placowek oswiatowych lacznie uczeszcza 919 dzieci i
mlodziezy. We wszystkich szkotach, obligatoryjnie realizowane sa Szkolne Programy Profilaktyki,
podejmujace - w ramach profilaktyki pierwszorzgdowej - dziatania zwigzane z przeciwdzialaniem
patologiom spotecznym (alkoholizmowi, narkomanii, przemocy). Obok placéwek o$wiatowych, waznym
partnerem samorzadu w realizacji zadan profilaktycznych sg placowki kulturalne. Na terenie gminy
Bartoszyce, funkcjonuje 5 domow kultury i 23 $wietlice wiejskie. Stanowia one bazg do podejmowania
dzialan prozdrowotnych i prospotecznych, adresowanych zaréwno do matoletnich jak i dorostych
mieszkancéw gminy.

2. Bezpieczenstwo publiczne

Zadania w zakresie bezpieczenstwa publicznego na terenie gminy Bartoszyce realizuje Komenda
Powiatowa w Bartoszycach oraz Posterunek Policji w Bezledach. Komenda Powiatowa Policji prowadzi
wydzial kryminalny oraz wydzial prewencji, obejmujgcy referat ruchu drogowego. Gmin¢ Bartoszyce
obstuguje trzech dzielnicowych (Rejony IV i V oraz Posterunek Policji w Bezledach). Policja nalezy do
instytucji najczesciej wnioskujacych o wszezgcie procedury zobowiazania do leczenia odwykowego przez
Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz - na mocy ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie - wszczynajacych procedure ,,Niebieska Karta’’. Tym samym stanowi bardzo wazne
ogniwo w lokalnym systemie przeciwdziatania problemom wynikajacym z uzaleznien i ich skutkom.

3. Placéwki Lecznictwa Odwykowego

Uzaleznieni od alkoholu mieszkancy gminy, wspotuzaleznieni, doroste dzieci alkoholikow i osoby
doswiadczajace przemocy domowej, w zakresie terapii, korzystaja z ustug Poradni Leczenia Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia od Alkoholu ,,Szansa’> w Bartoszycach. Jest to jedyna w powiecie bartoszyckim
specjalistyczna niestacjonarna placowka lecznictwa odwykowego. Z danych poradni wynika, iz w 2016 1. z
jej ustug skorzystato:

- 41 o0s6b uzaleznionych od alkoholu, w tym 26 m¢zczyzn i1 15 kobiet
- 4 wspotuzaleznionych

- 4 wspotuzaleznionych



- 0 0s6b uzaleznionych od innych $rodkéw psychoaktywnych
4. Pomoc spoleczna

Skale problemu alkoholowego i narkomanii w gminie, czgsciowo odzwierciedla liczba rodzin, objetych
wsparciem Osrodka Pomocy Spolecznej w Bartoszycach. Zatrudnieni w nim pracownicy socjalni — w
ramach pracy socjalnej - podejmuja szereg dzialan ukierunkowanych na rozwiazanie problemow
indywidualnych i rodzinnych. Pomocg materialng z tytulu wuzalezniania od innych $rodkow
psychoaktywnych zostata objeta tylko 1 rodzina.

Jak wynika z ponizszego zestawienia, w ogodlnej liczbie 0sob korzystajacych ze swiadczen pomocy spot.
(ktora w 2016 r. zmalata), zwigkszyla si¢ liczba rodzin z problemem alkoholowym.

Pomoc Osrodka Pomocy Spotecznej Ilo$¢ rodzin
2013 2014 2015 2016
Ogoétem liczba rodzin ktéorym udzielono 917 886 859 808
pomocy materialnej
W tym rodziny z  problemem 169 158 145 190
alkoholowym:

5. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

Istotng role w lokalnym systemie pomocy osobom i rodzinom z problemem alkoholowym, a takze
uwiktanym w przemoc, pelnia Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Punkt
Informacyjno-Konsultacyjny, usytuowany przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Bartoszycach. W
latach 2013-2015 do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wptyneto tacznie 147
wnioskow w zakresie podj¢cia dziatan wobec osdb naduzywajacych alkoholu. W stosunku do ogdlnej
liczby mieszkancow - liczba ta wydaje si¢ stosunkowo niska. Nalezy jednak zwroci¢ uwage na to, iz
GKRPA podejmuje dziatania wylacznie na wniosek, i w stosunku do 0sob pijacych w sposob szkodliwy,
zakldcajacych tad i porzadek publiczny, powodujacych rozpad rodziny i demoralizujacych matoletnich lub
uchylajacych si¢ od pracy.

Z ponizszego zestawienia wynika, ze ilos¢ wnioskow w zakresie wszczecia procedury zobowigzania do
leczenia odwykowego w 2016 r. - w stosunku do poprzedniego - nieznacznie wzrosta.

Liczba wnioskow zlozonych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

2013 2014 2015 2016

42 43 28 34

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny od kilku lat oferuje pomoc i wsparcie terapeuty uzaleznien, do
ktorego w 2016 r. zglosilo si¢ 95 oséb. W odpowiedzi na zidentyfikowane potrzeby, w maju 2016 r. oferte
PIK rozszerzono o dyzury psychologa, do ktérego zglosito si¢ 70 os6b.Z konsultacji ze specjalistami
korzystaty zarowno osoby indywidualne, jak rowniez — w ramach realizacji procedury ,,Niebieska Karta’’ -
pracownicy socjalni. Punkt jest waznym ogniwem w lokalnym systemie przeciwdziatania patologiom
spolecznym.

6. Zespo! Interdyscyplinarny

Obowiazek podejmowania dziatan zapobiegajacych przemocy w rodzinie natozyla na samorzady gmin
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie zmieniona Ustawq z dnia 10
czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw.
Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy,,do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegolnosci tworzenie gminnego
systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym opracowanie i realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie’’. 29 marca 2016 r. Rada Gminy Bartoszyce uchwalita ,, Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy
Bartoszyce na lata 2016 -2020°". Za cel glowny przyjeto ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie
oraz zwigkszenie skutecznosci pomocy dla rodzin, w ktérych ten problem wystepuje. Lokalny samorzad
prowadzi bardzo aktywne dziatania profilaktyczne, ukierunkowane na przeciwdzialanie przemocy domowe;.
Organizuje konferencje, szkolenia, kampanie, publikuje artykuty w lokalnych mediach.




Bardzo wazny element gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie stanowi Zespot
Interdyscyplinarny, oparty na systemowej wspolpracy lokalnych instytucji, podmiotéw i stuzb oraz na
wieloptaszczyznowym  podejsciu  do  problemu przemocy. Do glownych =zadan Zespotu
Interdyscyplinarnego nalezy prowadzenie procedury ,Niebieska Karta’>, wszczynanej w sytuacji
podejrzenia przemocy w rodzinie. Od stycznia 2016r. do listopada 2016r.do przewodniczacej Zespotu
wplyneto 40 ,,Niebieskich Kart’’, i jest to liczba mniejsza niz w ubieglych latach. Z danych wynika, iz
doswiadczajacymi przemocy w zdecydowanej wigkszoSci sg kobiety (31), a stosujacymi przemoc sg
mezczyzni (37), co odpowiada statystykom ogoélnopolskim.

7. Rynek napojow alkoholowych

Rada Gminy Uchwata nr XXX/270/2001 z dnia 28 wrze$nia 2001 r. ustalita dla terenu gminy liczbg
punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 45 oraz przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy — 15.

Przedstawione ponizej dane obrazujg sytuacje na rynku napojow alkoholowych w gminie Bartoszyce.

Liczba punktow sprzedazy | 2013r. 2014 r. 2015r. | 2016T. Limit liczby sprzedazy napojow
napojoéw alkoholowych w alkoholowych.
gminie Bartoszyce

Do spozycia poza 32 32 30 30 45
miejscem sprzedazy

Do spozycia w miejscu 9 9 7 8 15
sprzedazy

Razem: 41 41 37 38 60
Liczba mieszkancow 271 271 297 291

przypadajacych na jeden

punkt

IV. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE BARTOSZYCE I WNIOSKI

Zidentyfikowanie problemoéw spolecznych, wystepujacych w gminie Bartoszyce byto mozliwe dzieki
badaniom diagnostycznym, przeprowadzonym przez Instytut Szkoleniowo-Badawczy w Grodzisku
Dolnym na zlecenie Urzedu Gminy w Bartoszycach w listopadzie2016 r. Opinie spotecznosci, dotyczace
problematyki zwigzanej ze $§rodkami psychoaktywnymi, tj. alkoholem i narkotykami oraz przemoca,
zostaty uzyskane w drodze badan ankietowych, przeprowadzonych w gminie wsérdd trzech grup,
reprezentujacych trzy lokalne srodowiska:

1) dorosli mieszkancy,
2) dzieci i mtodziez szkolna,
3) sprzedawcy i wlasciciele punktow sprzedazy alkoholu.
Badania daly podstawe do sformutowania nastepujacych wnioskow:

1. Problem picia alkoholu przez osoby doroslte na terenie gminy Bartoszyce mozna uzna¢ za umiarkowany.
Wigkszos¢ respondentdw podata, ze spozywa alkohol rzadziej niz raz w miesiacu, a preferowanym trunkiem -
wbrew ogolnopolskim trendom w piciu alkoholu, jakim jest piwo - jest wino . Jednak respondenci zauwazyli,
ze na przestrzeni ostatnich 10 lat spozycie alkoholu na terenie gminy Bartoszyce wzrosto.

2. Osoby spozywajace alkohol nie stanowig wigkszego zagrozenia dla bezpieczenstwa mieszkancoéw. 82%
podato, ze nie odczuwaja z tego powodu zadnego Ieku.

3. Wigkszo$¢ mieszkancow uwaza, ze dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczany i kontrolowany, a od
wladz lokalnych przede wszystkim oczekuje udzielania pomocy osobom oraz rodzinom, ktérych ten problem
dotyczy, podejmowania dziatan edukacyjnych i profilaktycznych oraz karania sprzedawcéw, lamigcych
przepisy w zakresie sprzedazy alkoholu.

4. Istotne jest takze zwrocenie uwagi na sprzedaz alkoholu na terenie gminy oraz zaostrzenie kontroli
sprzedazy. Sami sprzedawcy przyznaja, ze nie zawsze sprawdzaja dokument tozsamosci, a co gorsza zdarzaja
si¢ incydenty sprzedazy alkoholu nieletniemu. Nalezy podja¢ kroki ograniczenia takich sytuacji, zwlaszcza, ze
s one niezgodne z obowigzujacymi przepisami.




5. Mieszkancy raczej nie maja wiedzy na temat dziatan podejmowanych przez lokalne wiadze w celu
rozwiazywania problemow alkoholowych. Biorac pod uwage duza aktywno$¢ samorzadu w obszarze dziatan
profilaktycznych, ich niewiedza moze wynika¢ z malego zainteresowania tg tematyka. Nie mniej dla
realizatorow dziatan jest to wskazowka, ze powinny by¢ one bardziej promowane, z wykorzystaniem m.in.
lokalnych mediéw np. gminnego biuletynu, stron internetowych.

6. Jednym z najwazniejszych probleméw mtodych mieszkancow gminy zdaje si¢ by¢ picie alkoholu — 56%
gimnazjalistow deklaruje, ze inicjacj¢ alkoholowa ma juz za soba, podobnie jak 12% uczniow szkoly
podstawowej. Dodatkowo bardzo duza cze¢s¢ badanej miodziezy (21% uczniow szkoty podstawowej i 39%
gimnazjalistoéw) jest zdania, ze picie piwa jest mniej grozne niz napojoéw wysokoprocentowych. Jest to sygnal,
ktory powinien skutkowaé podjeciem dziatan z zakresu profilaktyki wsréd mtodziezy. Zwtaszcza, ze mtodziez
deklaruje chetny udziat w zajeciach profilaktycznych.

7. Szczegdlng uwage trzeba zwrdci¢ na fakt, iz cze$¢ mlodych respondentow (20% ucznidw szkoty
podstawowej 1 12% gimnazjalistow) deklaruje, ze po raz pierwszy alkohol pili z rodzicami. Znajduje to takze
odzwierciedlenie w pytaniu o miejsce, gdzie mlodziez pita ostatnio alkohol — az 20% gimnazjalistow 1 35%
uczniow szkoly podstawowej twierdzi, ze we wlasnym domu. Mozna zatem mowi¢ o duzym przyzwoleniu
dorostych na picie wérdod mtodziezy. Dlatego wazne zdaje si¢ by¢ skierowanie dziatan edukacyjnych takze w
stron¢ dorostych mieszkancow gminy Bartoszyce.

8. Dorosli mieszkancy gminy nie majg wystarczajacej wiedzy na temat narkotykow. Potowa respondentow
zadeklarowata che¢ uzupetnienia brakow. Cieszy fakt, iz wigkszos$¢ jest swiadoma, ze zazywanie narkotykow
jest szkodliwe bez wzgledu na czestotliwos¢ ich zazywania.

9. Okoto 1/3 badanych os6b jest zdania, ze na terenie gminy narkotyki/dopalacze sg trudno dostepne, ale
ponad potowa nie ma zadnej wiedzy na ten temat. Do zazycia narkotyku kiedykolwiek przyznata si¢ tylko
jedna osoba.

10. Zdecydowana wigkszo$¢ (82%) dorostych mieszkancow gminy stusznie twierdzi, ze problem substancji
psychoaktywnych dotyczy nie tylko ludzi z tzw. ,,marginesu’’, ale moze dotykac¢ rézne warstwy spoteczne,
niezaleznie od ich statusu.

11. Narkotyki stanowig powazny problem wsréd mlodych mieszkancow gminy. Spora czes¢ mlodziezy
(14% gimnazjalistdw) ma juz za sobg pierwszy kontakt z nimi. Dodatkowo mtodzi ludzie zarowno ze szkoly
podstawowej, jak i z gimnazjum przyznaja, ze znaja w swoim otoczeniu osoby, ktore ,biorg” narkotyki.
Nasuwa si¢ zatem potrzeba informowania ich o niebezpieczenstwach jakie wigzg si¢ z chocby z
jednorazowym zazywaniem narkotykow.

12. Z punktu widzenia organizacji dziatan profilaktycznych, waznym zdaje si¢ by¢ fakt, ze mtodziez nie
rozmawia na temat narkotykow ze swoimi rodzicami. Dlatego wazne jest, by miodziez mogla otrzymac
rzetelng wiedze i umiejetnosci od specjalistow, a nie szukata jej chociazby w internecie. Niezbednym jest takze
objecie dziataniami profilaktycznymi rodzicow 1 nauczycieli/wychowawcoéw, wzmacnianie ich roli w
ksztattowaniu pogladow dzieci.

13. Mlodziez pada takze ofiarg cyberprzemocy (tzw. cyberbullying). Duza cz¢$¢ badanej grupy
doswiadczyta wyzywania, straszenia, o$mieszania za pomoca Internetu czy sms-6w. Zdarzaty si¢ takze osoby,
ktore podszywaly si¢ pod respondentow w internecie, a takze sytuacje rozpowszechniania kompromitujacych
materialow o odbiorcach - 3% uczniéw szkoly podstawowej i 11% gimnazjalistow padto ofiara tego rodzaju
przemocy w sieci.

14. Godna podkreslenia jest postawa dorostych mieszkancow gminy wobec zachowan przemocowych.
Mieszkancy w zdecydowanej wigkszosci (93%) zadeklarowali, ze stosowanie kar fizycznych nie jest dobra
metodg wychowawcza, a stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zabronione prawem. 97% respondentéw jest
zdania, ze przemoc w rodzinie nie jest prywatng sprawg i nalezy na nig reagowac¢. Wazne by wzmacniaé taka
postawe, a jednoczes$nie nadal nie ustawa¢ w trudzie edukowania pozostaltych mieszkancow gminy.

Reasumujac, w prowadzeniu dziatan profilaktycznych na terenie gminy Bartoszyce istotne jest
podejmowanie dzialan systemowych, ktoérych podstawa bedzie przekazywanie rzetelnej, adekwatnej do
odbiorcow wiedzy, ukierunkowanych na ksztaltowanie wlasciwych postaw spolecznych i rozwdj
umiejetnosci psychospotecznych. Nie nalezy zapominaé, ze tymi odbiorcami powinny by¢ zarowno dzieci,
jak 1 mtodziez, ale takze rodzice, nauczyciele, pedagodzy szkolni. Warto takze stwarza¢ mlodym ludziom
mozliwo$¢ konstruktywnego spgdzania czasu w grupie rowiesniczej, ktora bedzie dostarcza¢ pozadanych



spotecznie wzorcow do identyfikacji. Dzigki temu jednostka moze czué si¢ bezpiecznie, a doswiadczenie
takie w sposob niezwykle silny ksztaltuje poczucie wiasnej wartosci, umozliwia odreagowanie napiec i
realizacj¢ potrzeb. Tylko w taki sposdb moze odbywaé si¢ kompleksowa dziatalno$¢ profilaktyczna, ktora
moze przynies¢ wymierne efekty.

Diagnoza i analiza problemoéw spotecznych dala podstawe do opracowania celu gltéwnego, celow
szczegblowych oraz konkretnych zadan Programu. Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Rozdzial 2.

II. CELE PROGRAMU:
CEL GLOWNY:

Ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow
alkoholowych i uzywania innych $rodkéw psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i
Swiadomos$ci mieszkancow gminy Bartoszyce oraz prowadzenie skoordynowanych dzialan
profilaktycznych i wspierajacych.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych. narkomanii i przemocy w rodzinie, stuzacej zwiekszaniu $wiadomosci
spolecznej poprzez:

1. Edukacje publiczng w zakresie problematyki alkoholowej i narkomanii:

a) prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych na tematy zwigzane z problematyka uzywania $rodkow
psychoaktywnych.

b) organizowanie lokalnych debat, narad, seminariow i konferencji, uwzgledniajacych problematyke zachowan
ryzykownych i szkodliwych.

c¢) zakup materialow edukacyjnych oraz dystrybucja wsrod okre$lonych grup adresatow, opracowywanie i
wydawanie wlasnych biuletynow i ulotek stuzgcych temu celowi.

d) publikacja artykutéw w mediach: lokalnej prasie, na stronach internetowych.

2. Realizacj¢ programow dotyczacych zagadnien podnoszacych $wiadomos$¢ w zakresie zdrowotnych,
psychologicznych i spotecznych konsekwencji uzywania alkoholu i narkotykow.

3. Realizacj¢ projektow profilaktycznych dotyczacych zagadnienia przemocy rowiesniczej, a takze nowych
form przemocy za posrednictwem urzadzen elektronicznych, z uwzglgdnieniem kwestii zwigzanych z ochrong
przed do§wiadczang cyberprzemoca.

4. Dofinansowanie prowadzonych na terenie szkoét oraz innych placowek oswiatowych akcji i programéw
profilaktyczno — edukacyjnych, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, jako uzupehlienie Szkolnych
Programoéw Profilaktyki.

5. Promowanie programéw edukacyjnych, zwigkszajacych kompetencje wychowawcze rodzicow w
zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych, m.in. ,,Szkota dla rodzicéw i wychowawcow’’.

6. Realizacja programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy na $wietlicach wiejskich na podstawie
programow profilaktycznych.

7. Dofinansowywanie szkolen dla nauczycieli i pedagogdéw w zakresie pracy profilaktycznej z dzieé¢mi,
mlodziezag oraz rozwijajacych umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla
nauczycieli i rodzicow z gminy Bartoszyce.

8. Dofinansowanie dziatan sportowo — rekreacyjnych prowadzonych w placowkach oswiatowych i
kulturalnych gminy Bartoszyce, jako integralnego elementu strategii profilaktycznych.

9. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz
dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczenie dostepnosci alkoholu i przestrzeganie
zakazu jego sprzedazy osobom nieletnim.



10. Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego, poprzez organizowanie,
finansowanie, dofinansowanie roznego rodzaju imprez (festynow, piknikow, turniejow, zawodow, konkursow).

11. Finansowanie lub dofinansowanie kolonii letnich z programem profilaktycznym dla dzieci z rodzin
zagrozonych patologiami spotecznymi.

Wskazniki: liczba zrealizowanych programow profilaktycznych, liczba informacyjnych umieszczonych
w mediach, liczba zorganizowanych szkolen/konferencji/debat, ilos¢ zakupionych i rozdystrybuowanych
materialow  edukacyjnych, liczba  uczestnikow  przedsigwzig¢  profilaktycznych, liczba
sfinansowanych/dofinansowanych kolonii; liczba uczestnikow.

Powyzsze zadania wpisujg si¢ w cel operacyjny Narodowego Programu Zdrowia:

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM
SUBSTANCJI PSYCHOAKTYNWYCH, UZALEZNIENIAMI BEHAWIORALNYMI I INNYMI
ZACHOWANIAMI RYZYKOWNYML.

2. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
Srodkéw psychoaktywnych

1. Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa dla oséb uwiklanych w problemy zwiagzane ze
srodkami psychoaktywnymi i przemocg w rodzinie w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym.

Wskazniki : liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji, liczba oso6b korzystajacych z
porad/konsultacji, liczba rodzin korzystajacych z porad/konsultacji, liczba o0s6b udzielajacych
porad/konsultacji.

2. Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynno$ci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0so6b uzaleznionych od alkoholu obowigzku poddania si¢
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

Wskazniki: liczba wnioskow o wszczecie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego, liczba
wnioskow ztozonych do sagdu o wydanie postanowienia w sprawie zobowigzania do leczenia odwykowego.

3. Monitorowanie sytuacji o0sOb/rodzin objgtych pomoca oraz procedurg ,Niebieskiej Karty”,
w ktorych wystepuje rowniez problem uzaleznienia od alkoholu/narkotykow;

WskaZniki : liczba zrealizowanych dziatan monitorujacych, liczba os6b/rodzin objetych monitoringiem.
Powyzsze zadania wpisujq sie w cel operacyjny Narodowego Programu Zdrowia:

PROFILAKTYKA PROBLEMOW ZDROWIA PSYCHICZNEGO I POPRAWA DOBOSTANU
PSYCHICZNEGO I SPOLECZENSTWA

4. Wspolpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi w obszarze przeciwdzialania
alkoholizmowi, narkomanii i przemocy. poprzez:

1. Podejmowanie wspolnych dziatan z instytucjami i organizacjami na rzecz osob i rodzin, w ktérych
wystepuje problem alkoholowy, narkomanii lub przemoc w rodzinie.

2. Przekazywanie materiatow edukacyjnych i informacyjnych o tematyce uzaleznien i przemocy do
wykorzystania w dziatalnos$ci profilaktyczne;.

3. Finansowanie r6znych form doksztalcania, podejmowanych przez osoby realizujace zadania z zakresu
profilaktyki uzaleznien i przemocy w rodzinie, pracujgcych na rzecz mieszkancow gminy Bartoszyce w celu
podniesienia ich kompetencji.

Wskazniki : liczba zrealizowanych przedsiewzigé, liczba wspotpracujgcych podmiotdéw, liczba
uczestnikow.

Powyzsze zadania wpisujg si¢ w cel operacyjny Narodowego Programu Zdrowia:

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM
SUBSTANCJI PSYCHOAKTYNWYCH, UZALEZNIENIAMI BEHAWIORALNYMI I INNYMI
ZACHOWANIAMI RYZYKOWNYML.

5. Prowadzenie dzialalno$ci majacej na celu zapobieganie nieprzestrzegania przepiséw ustawy o
wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.



1. Wydawanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych opinii o zgodnosci
lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatg Rady Gminy.

2. Prowadzenie na podstawie upowaznienia Wojta Gminy Bartoszyce okresowych kontroli punktéw
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych pod katem przestrzegania zapiséw ustawy o wychowaniu w
trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym w szczegdlnosci zasad i warunkow korzystania z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

3. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych w art. 13!'1 15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Wskazniki: liczba opinii wydanych przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
liczba kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych; liczba przeprowadzonych interwencji.

Powyzsze zadania wpisujg si¢ w cel operacyjny Narodowego Programu Zdrowia:

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM
SUBSTANCJI PSYCHOAKTYNWYCH, UZALEZNIENIAMI BEHAWIORALNYMI I INNYMI
ZACHOWANIAMI RYZYKOWNYML.

Rozdzial 3.

1. ADRESACI PROGRAMU
Niniejszy Program skierowany jest do:

- mieszkancéw gminy Bartoszyce,
- dzieci i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu oraz ich rodzicow, opiekunéw i nauczycieli,
- 0s0b dorostych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (w tym 0so6b pijacych szkodliwie lub ryzykownie ),
- 0s6b uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych,
- 0sOb uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od narkotykow,
- 0s6b zawodowo zajmujacych si¢ problematyka alkoholowa, narkomanii, przemocy.

2. REALIZATOR PROGRAMU

Jednostkg realizujagca Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest
Urzad Gminy w Bartoszycach. Koordynacj¢ przedsiewzig¢ zwigzanych z realizacjg zadan wlasnych gminy z
zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych, zawartych w niniejszym Programie,
powierza sie referatowi Spraw Spotecznych, Promocji i Pozyskiwania Srodkéw Pozabudzetowych Urzedu
Gminy w Bartoszycach.

3. PARTNERZY /REALIZATORZY PROGRAMU

Ze wzgledu na zlozono$¢ i1 wieloaspektowos¢ problemoéw zwigzanych z uzaleznieniami oraz
wspolistniejacg z nimi przemoc, przyjeto szeroka liste partnerdw i realizatorow programu, ktora obejmuje
instytucje bezposrednio stykajace si¢ z problemem alkoholizmu takie jak: Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach, Poradnia Leczenia
Uzaleznien ,,Szansa’’ w Bartoszycach, Komenda Powiatowa Policji w Bartoszycach, Posterunek Policji w
Bezledach, Gminny Osrodek Kultury w Tolko, gminne placowki o$wiatowe, sotectwa, organizacje
pozarzadowe.

Rozdzial 4.

1. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU



1. Realizacja zadan okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok, prowadzona bedzie w oparciu o $rodki wlasne
gminy Bartoszyce, uzyskane z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych, wydawanych zgodnie z art. 18
ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ewentualnie pozyskane
dotacje zewngetrzne.

2. W budzecie Gminy Bartoszyce na 2017 r., na realizacj¢ zadan wskazanych w Programie zaplanowano
kwote 65.000 zi.

3. Kwota okreslona w pkt. 2 moze ulec zmianie w zaleznosci od faktycznej ilosci $rodkéw finansowych
pozyskanych w 2017 1. z tytutu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

4. Realizacja zadan okreslonych w Programie, odbywa si¢ w oparciu o ramowy plan okreslony
w budzecie Gminy na 2017 r.

2. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Kazdy cztonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, niezaleznie od petnionej
funkcji, otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 10% aktualnego minimalnego wynagrodzenia miesi¢cznego,
ustalonego w trybie i na zasadach okreslonych ustawag z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym
wynagrodzeniu za prace (Dz. U. Nr 2015, poz. 2008 ze zm.), za nizej wymienione czynnosci:

a) udziat w posiedzeniu komisji poza godzinami pracy etatowe;j,
b) udziat w czynnos$ciach kontrolnych punktéow sprzedazy alkoholu,

¢) inne prace, majace bezposredni zwiazek z realizacjg zadan, okre§lonych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, nalezacych do kompetencji Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

2. Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnosci lub protokél, na ktorych zostat zlozony
wlasnorgczny podpis cztonka komisji.

3. Cztonkom komisji przystuguje zwrot kosztoéw delegacji, poniesionych z tytutu podrézy stuzbowych na
szkolenia, konferencje oraz inne wyjazdy zwigzane z wykonywaniem zadan komisji, wedlug zalaczonych
delegacji, rachunkow i biletow za przejazd.

3. POSTANOWIENIA KONCOWE

Wojt Gminy zobowigzany jest do sporzadzenia sprawozdania z wykonania Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i przedlozenia go Radzie Gminy do dnia 31
marca roku nastepujacego po roku. ktérego sprawozdanie dotyczy.

D Dane Urzedu Gminy w Bartoszycach — stan na dzief 30 listopada 2015 r.





